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PAAKIRJOITUS 2026-2027 lokakuu
Valmennuskoordinaattori Juha Suonpéaa

Koulutus antaa toiminnalle suunnan

Lions-toiminnassa puhutaan paljon auttamisesta, yhdessa tekemisesta ja yhteisollisyydesta. Ne
ovat toimintamme ytimessa. Mutta yhta tarkea kysymys on se, miten varmistamme, etta meilla on
tulevaisuudessakin osaavia, innostuneita ja motivoituneita lionsjasenia tekemassa tata tyota?

Koulutusta ei pida nahda vain pakollisena osana virkavuotta tai kalenteriin merkittavana tapahtu-
mana. Parhaimmillaan koulutus antaa uusia ajatuksia, lisad ymmarrysta Lions-toiminnasta ja ennen
kaikkea rohkaisee ottamaan vastuuta. Kun jasen tietaa, mita hanelta odotetaan ja millaisia mah-
dollisuuksia toiminnassa on, on my6s helpompi lahted mukaan.

Koulutuksessa voi saada kaytannon tietoa, mutta yhta tarkeaa on verkostoituminen muiden virkai-
lijoiden kanssa. Samojen kysymysten ja haasteiden kanssa painivia 16ytyy muistakin klubeista.

Hyvin koulutettu virkailija pystyy myds viemaan saamansa tiedon omaan klubiinsa. Nain koulutuk-
sen vaikutus ei jaa yhden henkilon hyodyksi, vaan se heijastuu koko klubin toimintaan. Kun klu-
bissa tunnetaan toimintatavat, osataan hyddyntaa tarjolla olevia mahdollisuuksia ja uskalletaan
kokeilla uusiakin tapoja toimia, syntyy tekemiseen varmuutta ja jatkuvuutta.

Koulutus on investointi klubin tulevaisuuteen
Meidan kannattaa myos kysya itseltdamme, arvostammeko koulutusta riittavasti?

Jos koulutukseen lahteminen koetaan ylimaaraiseksi vaivaksi, jota voi tarvittaessa siirtaa, mene-
tamme samalla mahdollisuuden oppia ja uudistua. Jos taas koulutus nahdaan investointina omaan
osaamiseen ja oman klubin tulevaisuuteen, sen merkitys muuttuu kokonaan.

Koulutus voi olla my6s paljon muuta kuin perinteinen kurssi tai luento. Se voi olla kokeneemman
jasenen opastusta uudelle jasenelle, klubien valista ajatusten vaihtoa, vierailu toisen klubin toimin-
taan tai keskustelu siita, miten jokin asia voitaisiin tehda paremmin. Oppimista tapahtuu aina, kun
olemme valmiita kuuntelemaan ja jakamaan kokemuksiamme.




Enta jasenmaaramme?

Kun puhumme koulutuksesta, emme voi ohittaa Lions-klubien jasenmaaran vahenemista. Se on
asia, jonka jokainen klubi joutuu tavalla tai toisella kohtaamaan.

Jasenmaaran laskuun ei ole yhta yksittaista syyta. Ihmisten elamantilanteet ovat muuttuneet, va-
paa-ajasta kilpailee entista useampi asia ja perinteinen yhdistystoiminta ei valttamatta enaa nayt-
taydy samalla tavalla uusille sukupolville kuin aikaisemmin.

Mutta meidan on syyta tarkastella my6s omaa toimintaamme.

Millaisen kuvan annamme ihmiselle, joka tulee ensimmaisen kerran mukaan klubimme kokouk-
seen? Saako uusi jasen mahdollisuuden osallistua ja vaikuttaa, vai odotammeko hanen ensin oppi-
van kaikki vanhat toimintatapamme? Puhummeko riittavasti siita, mita hyvaa Lions-toiminnalla
saadaan aikaan, vai keskitymmeka liikaa siihen, miten asioita on aina ennen tehty?

Meidan kaikkien tehtava

Jokainen kokenut lions voi olla kouluttaja omalla tavallaan. Jokainen voi ottaa uuden jasenen mu-
kaan, kertoa omista kokemuksistaan ja antaa hanelle tilaa [6ytaa oma tapansa olla lion.

Ja jokainen voi myos itse olla oppija.

Lions-toiminnan vahvuus on siing, etta meilla on valtavasti kokemusta, osaamista ja tahtoa auttaa.
Meidan tehtavamme on huolehtia, ettd tama osaaminen siirtyy eteenpain ja ettd annamme sa-
malla tilaa uusille ajatuksille ja uusille tekijoille.

Koulutus ei ole sivuasia. Se on investointi ihmisiin, klubeihin ja koko Lions-toiminnan tule-
vaisuuteen.

Kun osaamme paremmin, uskallamme enemman. Kun uskallamme enemman, voimme tarjota ja-
senillemme mielekkaampaa toimintaa. Ja kun toimintamme koetaan merkitykselliseksi, on myos
helpompi kutsua uusia ihmisia mukaan.

Pidetaan siis huolta siita, etta jokainen jasen saa mahdollisuuden oppia, osallistua ja onnistua.

Se on ehka yksi tarkeimmista tavoista rakentaa Lionsille tulevaisuutta.

Juha Suonpaa
107M, PDG
Valmennuskoordinaattori
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DG-TIEDOTE lokakuu 2026
Syksyinen tervehdys Laitilasta!

Kulunut kuukausi on ollut taynna toimintaa. Kuvernoorineuvosto kokoontui kuun alussa
Kouvolassa. Samassa yhteydessa oli Lions-Liiton toimesta jarjestetty Toimialapaivat,
joiden tarkoituksena oli I0ytaa uusia yhteisia toimintatapoja esim jasenhankintaan, klubi-
viihtyvyyden lisaamiseen ja klubien valiseen yhteistyohon. Ideointi toteutettiin ryhma-
tyoskentelyna.

Syyskuun Aluefoorumit olivat hyvin jarjestettyja, osallistujamaarat tavanomaiset ja
toimialakoordinaattoreiden infot saivat aikaan vilkasta keskustelua.

Ensimmainen piirihallituksen kokous Punkalaitumella oli tdynna asiaa - keskustelu oli
vilkasta ja kokous kesti kaikenkaikkiaan 5 tuntia.

TULEVAA: Lokakuun kolmas paiva alkaa valtakunnallinen ponnistus Punaisen Sulan
merkeissa. Kerayslippaita on jaettu kaikissa piiritapahtumissa ja heijastimia on jo myyty,
osa myos jaettu koululaisille ja urheiluseurajunnuille.

Samana paivana, 3.10. julkistetaan Porin Puuvillassa Vuoden Hyvantekija.

10.10.26 on maailman mielenterveyspaiva. Rauman kaupunki jarjestaa Karin Kampuk-
sella Harrastus- ja Hyvinvointimessut klo 10.00 - 16.00 valisena aikana. Lions-toiminnan
esittelya varten on varattuna kaksi poytaa, jonne klubit voivat tulla kertomaan toiminnas-
taan.

Syksy on otollisinta aikaa aloittaa uusi harrastus - mika olisi mukavampi tapa, kuin liittya
laheiseen Leijonaporukkaan. Kertokaa toiminnastanne, kysykaa mukaan!

Uuden jasenen kansioita on tahan mennessa jaettu jo 13 kpl,
alku nayttaa lupaavalta!

Lokakuussa kaynnistyvat myos DG-vierailut. On mielenkiintoista
kuulla klubien suunnitelmista talle kuluvalle kaudelle.

...Ja muistakaa kayda valmennuksissa!

Ystavallisesti,
Martti Vahatalo

S DG 2026-2027
h»

- YHTEISTYOSTA PALVELUVOIMAA -



mailto:marttivahatalo@gmail.com
http://www.lions107m.fi/

Punainen Sulka 2026 kutsuu kaikki klubit mukaan

Punainen Sulka -kampanjan valmistelut etenevat vauhdilla, ja kampanjamateriaalit ovat nyt klubien
kaytettavissa verkkosivuilla. Jos oma klubinne ei ole viela aloittanut suunnittelua, nyt on hyva hetki
tutustua aineistoihin ja tehda paatos mukaan lahtemisesta. Kerays kaynnistyy 3.10.2026.

Kerayslippaita on jaettu jo aluefoorumeilla, mutta niita riittda edelleen myos uusille keraykseen il-
moittautuville klubeille. Kannustankin kaikkia M-piirin klubeja lahtemaan rohkeasti mukaan. Jokai-
nen keraystapahtuma, myyntipiste ja yhteistydotempaus vie kampanjaa eteenpain ja kasvattaa sen
nakyvyyttd omalla paikkakunnalla.

Punainen Sulka tarjoaa myds hienon mahdollisuuden tehda klubimme toimintaa tunnetuksi ja vah-
vistaa yhteistyota muiden klubien, yritysten ja yhteis6jen kanssa. Nyt kannattaa jo pohtia mahdolli-
sia tapahtumia ja yhteistydkumppaneita syksyn keraysta varten. Kampanjan verkkosivuilta [10ytyy
runsaasti kaytannon vinkkeja ja materiaalia suunnittelun tueksi.

Tehddan yhdessd M-piirista aktiivinen ja ndkyva osa Punainen Sulka 2026 -kampanjaa! @

Mikali kampanjaan liittyen heraa kysymyksia, ideoita tai tarvitsette tukea oman klubinne suunnitte-
luun, olkaa rohkeasti yhteydessa. Autan mielellani kaikissa Punainen Sulka -kampanjaan liittyvissa
asioissa.

Yhdessd autamme lapsia ja nuoria Suomessa. @

Lisatietoja ja kampanjamateriaalit: www.punainensulka.fi seka www.lions.fi/punainensulka.

Noora Pohjola

noora@fanikk.fi

0408671300 / mieluiten viestilla
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Syksyn 2026 LCIF-kuulumisia

WICTU 4 varainhankinta loppuu syyskuuhun. Lahjoituksia on saatu yli 1,2 miljoonaa euroa, joilla
on voitu ostaa Ukrainaan isoja aggregaatteja (50-500 kW) pitdmaan sahkot toiminnassa kouluissa,
sairaaloissa ja pelastusasemilla.

Lokakuun aikana alkaa Ukrainaan uusi LCIF projekti Baby Lifeline.

Baby Lifeline -laukussa on synnytyksissa tarvittavia vali-
neita ja laukkua voivat kayttaa katilot, sairaanhoitajat ja laa-
karit. Yhden laukun hinta on 1200 €, ja jos lahjoitat koko
summan saat nimesi laukkuun. Myos pienempia summia
voi lahjoittaa, lahjoitusta varten kaytetaan klubin viitenume-
roa, jonka saa piirin LCIF-koordinaattorilta. Tasta kerayk-
sesta tiedotetaan lisaa, kun virallinen materiaali tulee julki.
Lahjoitukset kerryttavat klubin tai henkilon MJF-kreditia.

}. The Mother and Baby Charity i
‘-l
N

Leijonajuhla kaudelle 2026—-2027 on suunnitteilla pidettavaksi helmikuussa 2027. Tilaisuudessa
klubit voivat muistaa ansioituneita jaseniaan Melvin Jones Fellowship- tai Arne Ritari - jasenyydella
ja muillakin huomionosoituksilla, unohtamatta hyvaa ruokaa ja seurustelua muiden leijonien
kanssa. Piirin kaikki leijonat ovat tervetulleita juhlaan ja myos kaikki piirin Melvin Jones Fellowship
- ja Arne Ritarit - jasenet kutsutaan juhlaan henkilokohtaisesti.

Melvin Jones Fellowship - jasenyyksia voi klubi tai yksityinen henkild hakea lahjoitettuaan LCIF:lle
yli 1000 USD. Hakemuksen kasittelyyn kannattaa varata aikaa yli kuukausi. Klubin lahjoitussaldoa
voi kysella piirin LCIF - koordinaattorilta ja apua saa myds hakemuksen tayttamiseen.

Haaste piirin klubeille:

Klubi, joka jasenmaaraan suhteutettuna lahjoittaa eniten LCIF:lle, saa piirin lahjoittaman Melvin
Jones Fellowship-jasenyyden, jonka klubi voi sitten luovuttaa valitsemalleen henkildlle.
Kilpailuaika on 1.7.2026 — 28.2.2027 ja kaikki LCIF:lle tehdyt lahjoitukset otetaan huomioon. Voit-
tanut klubi ehdottaa piirihallitukselle henkil6a, joka palkitaan MJF-jasenyydella. Kilpailun tulos jul-
kistetaan piirin vuosikokouksessa kevaalla 2027.

LCIF terveisin

Jaakko Koivuniemi

107 M piirikoordinaattori
0500-797 695
jk.koivuniemi@gmail.com




NAKYVYYS - leijonatoiminnan
esittelypaketti

Paketin tarkoituksena on tuoda leijonatoimintaa suuren yleison tietoisuuteen.

Olemme nakyvilla, kerromme toiminnastamme ja ndin ehka saamme viela uusia jaseniakin mukaan
klubien toimintaan.
Tarkoituksena on, etta klubit tuovat paketin esille kaikkiin mahdollisiin tapahtumiin ja tilaisuuksiin
missd sitd voidaan esitelld ihmisille.

Phs Club

Paketin sisaltd on seuraava:

LEI)ONA - asu aikuiselle
Banderolliteline liittimineen + avain liittimiin
Banderollikangas leijonien aktiviteettikuvilla
Kokoontaittuva poyta + poytiliina
Arvonta/kyselylomakkeiden palautusampari kan-
nella
Roll Up telineineen
Beach Flag telineineen
Arvonta/kyselylomakkeiden malli kopioitavaksi
Ohje banderollitelineen kokoamiseen
Ohje Beach Flagin kokoamiseen
Sisallysluettelo
Tilanteen mukaan saattaa olla myos

- leijonatoiminnan yleisesitteita

- jasenhankinta esitteita

- heijastimia
- M-viesteja?

4
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Paketteja on 2 kpl ja niita sailyttavat
aina 1.VDG ja 2. VDG joilta voi tehda
varauksia tilaisuuksiin.

Klubit saavat paketin kaytt6onsa veloituk-
setta.

1. VDG hilve.reijonen@gmail.com
hilve.reijonen@lions.fi

040 7656948

2.VDG timo.makinen@huittinen fi
timo.makinen@lions.fi
044 5604281

naita jokainen voi tilata tarvittaessa lisaa liiton toimistosta
Arvontaan hankkii jokainen kayttdja oman palkintonsa.
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Jarjestettiin tdna syksyna seuraavasti:

14.09.2026 | Alue, jarjestajana alueen pj. Jani Niittyniemi, Merikarvian
kunnantalolla

23.09.2026 Il Alue, jarjestajana alueen pj. Sisko Pakarinen, Ravintola
Massin Majalla Ulvilassa

15.09.2026 lll Alue, jarjestajana alueen pj. Timo Karunen, Punkalaitumen
yhteiskoululla

24.09.2026 IV Alue, jarjestajana alueen pj. Noora Pohjola, Ravintols Savi-
lassa Raumalla

Piirikuvernoori Martti Vahatalo

Keskustelut sisalsivat tietoa, herattavia puheenvuoroja ja tsemppausta tulevaan.

Naistd ainesosista piirimme jokaisella Lions-klubilla on mahdollisuus saada paras, omannakoinen
tuotos palvelussaan hyvantekevaisyydessa. (Kuvat Punkalaitumelta ja Merikarvialta)

Aluefoorumeissa puheenvuoroja mm. Jaakko Koivuniemi kertoi LCIF:sta, Paivi Koivuniemi toi ter-
veiset liiton Nuorisovaihdosta, Marja Kynnysmaa palvelusta, Juha Suonpaa koulutuksesta, Kalevi
Sillanpaa laajennustiimin koordinaattorina piti puheenvuoron ja QUESTista kertoi Jorma Pakari-
nen.




M-piirin piirihallituksen 1. kokous pidettiin Punkalaitumella 15.9.

Punkalaitumen kunnanjohtaja, Jukka Tapiola, toivotti kokousvaen tervetulleeksi.
Ja kylla kelpasi kokoustaa upeassa hirsirakenteisessa Punkalaitumen yhteiskoulussa.

Kiitokset vilkkaasta ja rakentavasta keskustelusta mm. aiheista jasenmaaran kehitys piirissa, Quest-
koulutus, Punainen Sulka 2026 ja piirin viestinta (uudet verkkosivut =)

Puolisot olivat kokouksen aikana tutustumassa Talonpoikaismuseo Yli-Kirraan upean esittelyn kera ja
yhteisen todella maittavan lounaan jalkeen puolisot paasivat kokeilemaan metsastysradan majan ra-
dalla. Iltapaiva huipentui ostoskayntiin Punka Shopissa.

Suurkiitokset lll-alueen johtaja Timo Karunen seka kaikki apukadet mainioista kokousjarjestelyista,
tasta on hieno jatkaal!

{Lions Clubs}T07M:piiin 4%
~ hallitus'2026-2027,




Hyva M-Piirin Lion

Tunnetko ylla olevan Lions-pinssin?
Sita on oikeutettu kantamaan piirimme jasenista 18 henkiloa.

Kun naet tdman jonkun rinnassa, niin tiedat, ettd han on Sri Lankan Silmasairaalan kannattaja eli
tukihenkilo. Asiaa hoitaa Sri Lankan Lions-ystavat (SLY) niminen Suomen Lions-liiton Tyoryhma.
Mainittu Silmasairaala on suurin nahtavissa oleva suomalainen Lions-aktiviteetti ja se on arvoltaan
n. 1,5 m€.

Sairaalan toiminnan paatarkoitus on tehda vahavaraisille henkildille kaihileikkauksia ilmaiseksi ja
vahintaan 50 % kaikista leikkauksista.

Sairaala on osittain UM:n rahoittama Kehitysyhteistydhanke ja sopimuksen mukaan Suomen Lions-
litto on 31.12.2038 saakka vastuussa siita, etta se toimii mainitun paatarkoituksen mukaisesti.
Oman osuutemme hoidamme hankkimalla sairaalan toiminnan kannattajia. Maara on talla hetkella
vahainen tarpeeseen nahden.

Vuosien 2011-2022 tapahtumista mainittakoon
- Potilaskontakteja 310.000 (sairaala ja seulontaleirit)
- Potilaskaynnit klubien jarjestamilla seulontaleireilla 42.200
- Harmaakaihia I6ydettiin 30.500
- llmaisleikkauksia tehtiin 13.000, samoin maksettuja leikkauksia
- Syksyna 2022 keraamallamme 10.000 € summalla tehtiin vuoden2023 helmi- ja maalis-
kuussa 302 ilmaisleikkausta

Jos haluat liittya tdman merkityksellisen kansainvalisen aktiviteettimme kannattajaksi 40 €/vuosi,
klubikannattajaksi 100 €/vuosi tai yrityskannattajaksi 200 €/vuosi tai haluat tasta asiasta muuta tie-
toa esim. miten tulla kannattajaksi, niin ota yhteytta Sirpa Valavuohon.

Sirpa Valavuo

SLY M-piirin piirivastaava
sirpa.valavuo@lions.fi
044 5331 444
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PDG:t tapaamisessa Luvialla

levihelmi

Kuva on herittidnyt kovasti mielenkiintoa, olen saanut rohkaisevaa palautetta! Veli-Matti Wasell, Ossi Lah-
tinen. Kosti Rasinperd. Veli-Matti Andersson. Siind ndma entiset lionspiirikuvernddrit. "Sama kaiku on as-
kelten", eli ei olla veljeksid vaikka me ollaan neljén.

PDG, PCC Kosti Rasinpera -

Hilve Reijonen, 2.varapiirikuvernoori: HAKUMENETTELY
KAUDELLE 2027-2028

Ehdokkaat kauden 2027-2028 piirikuvernoorin sekad 1. ja
2. varapiirikuvernoorin tehtaviin.

Klubien antamat kannatustodistukset ja ehdokkaiden
suostumukset tulee toimittaa piirikuvernoorille 15.1.2027
mennessad.




Suomen Lions-liitto ry Toimialapdivat 2026 Kouvolassa 4.-6.9.2026

Scandic Kouvola on tdynna ympari Suomen saapuneita leijonia. Ryhmatydt jatkuvat sunnuntaina yli
100 vuotiaassa Kankaan koulussa. Teemoja mm. nakyvyys, merkityksellisyys, uudistuminen, jadsen-
hankinta ja tietysti syksylla ndkyva Punainen Sulka.

PALKITUT

Jarjestyksessaan yhdeksas Satakunnan kulttuuriymparistéteko -palkinto luovutettiin 26. elokuuta
Lions Club Euralle, Lions Club Harjavalta/Huoville, Lions Club Kiukaisille, Lions Club Lappi Tl:lle ja
Lions Club Olaville Ulvilasta.

Clubit ovat vapaaehtoisvoimin hoita-
neet paikallisia muinaisjdanndksia.

Satakuntalaiset Lions Clubit ovat
tehneet merkittavan kulttuuriympa-
ristoteon osallistumalla pitkajantei-
sesti Adoptoi monumentti -toimin-
taan ja ottamalla vastuulleen paikal-
listen muinaisjaannosalueiden hoi-
toa. Klubit ovat omalla toiminnallaan
osoittaneet, kuinka vapaaehtoisvoi-
min voidaan vaikuttaa konkreetti-
sesti kulttuuriperinnon sailymiseen,
nakyvyyteen ja saavutettavuuteen.

Kuva: Lounais-Suomen elinvoimakeskus
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.‘;5 76 vuotta lionstoimintaa Suomessa

KERRD KLUBISI TARINA

Kaudella 2025-2026 juhlittiin suomalaisen lionstoiminnan 75-vuotistaivalta ympari vuoden. Ensimmainen
suomalainen lionsklubi LC Helsinki-Helsingfors perustettiin 14.8.1950. M-piirissa lionstoiminta on kaynnisty-
nyt vuonna 1953 (LC Pori). Naiset ovat tulleet Suomessa mukaan toimintaan vuonna 1988 (LC Helsinki/Via-
pori), ja ensimmainen yhteisklubi kdynnistyi vuonna 1989 (LC Helsinki/Malminkartano). M-piirissa perustet-
tiin ensimmainen naisklubi vuonna 1995 (LC Pori/Katariina). Kuluneiden vuosien aikana M-piirissakin joi-
denkin klubien toiminta on sammunut, mutta Lions-aate ei. Uusia klubeja on perustettu matkan varrella.
Tahan kauteen piirimme lahtee 54 klubin ja noin 1250 jasenen voimin (miesklubeja 39, naisklubeja 11 ja

yhteisklubeja 4).

Tahan kauteen mennessa toiminta on jatkunut jo pitkaan, ja hyvantekevaisyysaatteen mukaisia onnistumisia
klubeilla on lukematon maara. Tana lionstoiminnan juhlakautena olisi hienoa kuulla ja tehda nakyvaksi M-
piirin klubien toimintaa kautta aikojen. Klubien saavutusten ja onnistumisten kuuleminen tarjoaa myos mita
parhainta ohjausta ja oppimiskokemuksia toisille klubeille. Toisilta oppiminen, yhdessa tekeminen ja yhteis-

tyd seka kumppanuudet eri tahojen kanssa tukevat erinomaisesti lionstoiminnan perusajatusta.

Tarjoamme M-piirin klubeille mahdollisuutta tuoda toimintaansa esille kuvaamalla klubin elamanta-
rina lyhyesti:

— tekstia 1 A4 -arkillinen

— koska ja miten klubi perustettu

— mita erityisen mieleenpainuvaa/positiivista/hyvaa on toimintavuosien aikana tapahtunut

—  klubin jasenmaaran kehittyminen

— klubin/toiminnan vahvuudet

— paaasialliset aktiviteetit

— puolisotoiminnan kuvaus

— mukaan ryhmakuva klubin jasenista, puolisotoimijoista, parhaasta aktiviteetista vuosien varrelta tai

joku muu mieluisa kuva.

Toivon, ettd saan kirjoituksia mahdollisimman monelta klubilta. Kaikki ja kaikenlaiset kirjoitukset ovat terve-
tulleita! My6s puolisotoimijoiden vapaamuotoiset kirjoitukset ovat erityisen tervetulleita! Julkaisemme klubien

tarinat kauden aikana M-piirin nettilehdessa ja paperisessa LionMViestissa.

Kirjoituksia odottelen innolla sdhkdpostitse myds ensi kauden ajan osoitteeseen: Minnamari Saritas, M-piirin

tiedotus/viestintd, mm.saritas@hotmail.com.

Lisatietoja asiasta saa Minnamari Saritakselta (LC Huittinen/Gerda)



mailto:mm.saritas@hotmail.com

13

Puolisotoiminnan tarkea merkitys
hyvantekevaisyystyossa

Minkalaista puolisotoimintaa klubissasi harjoitetaan?

Lionsklubien puolisotoiminnalla on pitkat perinteet. Puolisoiden tekema palvelu- ja varainhan-
kintatyd on merkityksellistd avun tarpeessa oleville. Puolisoiden toiminta myaos lisaa klubien palve-
luvoimaa, vaikkakin toiminta sinallaan on vapaamuotoista ja puolisoiden mielenkiinnon kohteita tu-
kevaa. Lions-jarjeston saannot ja Lions-etiikka koskevat silti luonnollisesti kaikkea toimintaa, mika

tapahtuu Lions-sanan ja -kasitteen nimissa.

Klubien puolisotoiminnan ja puolisotoimijoiden kautta saamme myos nakyvyytta hyvantekevaisyys-
tydlle. Siksi toivomme kirjoituksia niiltéa klubeilta, joilla on puolisotoimintaa. Minkalaista on klubisi
puolisotoiminta? Onko sita ja missa laajuudessa? Mika puolisoita kiinnostaa hyvantekevaisyys-
tydssa ja yhteisissa kokoontumisissa? Mika on ollut puolisoa palkitsevin tapa toimia? Miksi puolisot

haluavat olla tassa toiminnassa mukana?

Toivon, etta saan vapaamuotoiset kirjoitukset kaikkien klubien puolisotoimijoilta/puolisotoi-
minnasta. Yksi A4 -arkillinen tekstia riittaa aivan hyvin, ja joku puolisoille merkityksellinen valokuva
mukaan. Kaikki ja kaikenlaiset kirjoitukset ovat tervetulleita! Julkaisemme klubien puolisotoimijoi-
den/puolisotoiminnan tarinat kauden aikana M-piirin nettilehdessa, paperisessa LionMViestissa ja

somessa (piirin Facebook ja Instagram).

Kirjoituksia odottelen alla olevaan osoitteeseen:
Minnamari Saritas
M-piirin tiedotus/viestinta

minnamari.saritas@lions.fi

mm.saritas@hotmail.com
LC Huittinen/Gerda

Tehdaan puolisotoimintaa nakyvdksi kirjoitusten keinoin!
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Virpi Aijé, Lions Club Ulvila/Aurora 14

21.9.2026 Lions Club Ulvila’/Auroran vuosijuhlapaiva

Talla kertaa juhlistimme paivaa hieman toisella tapaa.
Tana syksyna on mukavasti tapahtumia ja leijona-kas-
vonaamio rentoutti mukavasti. Ja kylla pieni hassuttelu
ja nauru tekevat hyvaa

Suurkiitos idean aidille, Heidille #lionsclubulvilaaurora.

P.S. Tunnistatko persoonia maskien takaa?

llahduttava lahja,

huvimaja rakentui Ulvilassa Lions-klubien yhteistyolla. Kasvun kohtaamispaikan pihapii-
rissa koettiin yhteisia ilon hetkia, kun alueelle valmistui uusi huvimaja lasten, perheiden
ja muiden kavijoiden kayttdon. Huvimaja-aktiviteetti toteutettiin yhteistydssa Lions Club
Ulvila/Auroran ja Lions Club Olavin kanssa. Syntyi turvallinen ja viihtyisa katoksellinen
oleskelu- ja leikkipaikka, joka palvelee erityisesti avoimen perhekodin toimintaa.

LC Ulvila/Aurora on ollut Kasvun kohtaamispaikan yhteistydkumppani
vuosien ajan. Paikan ohjaajat olivat esittdneet toiveen katoksellisesta
leikkipaikasta, joka tarjoaisi suojaa auringolta ja sateelta sekd mah-
dollistaisi ulkoilun ja yhteiset hetket. Ajatus eteni konkreettiseksi
hankkeeksi, LC Ulvila/Aurora vei toiveen esille LC Olavin kuukausiko-
kouksessa. Esitys sai lampiman vastaanoton, ja seka projektille etta
klubien valiselle yhteistyolle naytettiin vihreaa valoa. Yhteinen projekti
yhdisti klubien osaamisen ja talkoohengen.

Rahoituksesta vastasivat
LC Olavi ja LC Ulvila/Au-
rora yhdessa Arne Ritari-
saation kanssa, jonka
myontama tuki oli tarkeda
osa hankkeen toteutu-
mista.

Avajaiset koostuivatilon
hetkista yli sukupolvien,
laulun, leikin ja tehtavien
kera. Ulvilan kaupungin-
johtaja Mikko Lofbacka
yllatti puheessaan ru-
nolla ja avasi huvimajan
rusetin 3-vuotiaan Tildan
kanssa. Lapsia ilahduttivat juontajana toiminut Pirre-
peikko ja leijona. Herkkuteltassa oli tarjolla kaikille mu-
kissa porkkana- ja kurkkutikkuja, omenanpala ja vaahto-
karkkia seka juomana mehua/vetta. Ulvilan lukion mu-
siikkilinjalaiset lauloivat ja leikittivat haitarin sdestyksella.
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Hyvaa pohindaa mukavassa porukassa

Teksti: Sirkka-Liisa Varjus, kuvat: Sirkka-Liisa Varjus & Pirjo Merisalo, LC Pori/Katariina-Charlotta

Syksyn aktiviteetit aloitettiin nayttavasti syyskuun alun
tapahtumassa. Olimme porilaisten Karhu- ja Katariina-
Charlotta -klubien seka Ulvilan klubin edustajien kanssa
Porin Karhuhallissa Nain Pori harrastaa -tapahtumassa
omilla standeillamme. Mikd mukavinta, seurassamme
oli uuden porilaisen leoklubin edustus my®ds.

Kahden paivan aikana standeilld kavi koululaisia opetta-
jineen, nuorisoa seka muita hyvantekevaisyys- ja harras-
tustoiminnasta kiinnostuneita. Vetonaulana voidaan pi-
taaerilaisia peleja, joita M-piirin Lions Quest -toimija Jorma Pakarinen (LC
Ulvila) oli tuonut mukanaan. Tarjolla oli leijonan sydttamista seka herne-
pussin heittopeleja. Vetonaulana voidaan pitaa myos nuorisoa kiinnosta-
nutta leotoimintaa, jota esitteli leoklubin presidentti. Tietoa jacimme
seka suomen ettd englannin kielella. Paikalla oli myds M-piirin kakkosalu-
een ykkoslohkon puheenjohtaja Jan-Erik Ylitalo (LC Pori/Karhu) ja tieten-
kin aktiivisia leijonia LC Pori/Katariina-Charlotasta ja LC Pori/Karhusta.

Herrat lauteilla
esittelemassa
lionstoimintaa

Karhujen ja Ulvilan klubien edustajat Katariina-Charlotat ja Leot
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Yhteistydsta palveluvoimaa

Teksti: Sirkka-Liisa Varjus, LC Pori/Katariina-Charlotta

Katariina-Charlotta on pieni porilainen lionsklubi, joka on ottanut vakavasti tee-
mat "Yhdessa olemme enemman” ja ”Yhteistydsta palveluvoimaa” ja tiivistanyt
siten yhteistydtaan lahialueen klubien kanssa.

Erityisesti Porin Sofioitten kanssa on viritelty Auta lasta, auta perhetta -kerayksia ja Karhujen kanssa
yhteisosallistumisia tapahtumiin ja vanhusten ulkoiluttamiseen. Em. klubien kanssa Katariina-Char-
lotat ovat myos viettdneet mukavia kesapaivia Porin kaupungin koordinoimassa lasten ja nuorten ke-
saruokailutoiminnassa.

Talld kaudella yhteisia suunnitelmia ja aktiviteetteja edistetdadn edelleen. Koko viime kauden vireilla
olleita Porin leoklubin perustamistalkoita tukivat Karhut myos vahvasti. Aktiivisesti ko. talkoissa mu-
kana oli my6s LC Ulvilasta ja M-piirista Lions Quest -toimija Jorma Pakarinen. Toki raumalaisetkin osal-
listuivat auliisti myds leotoiminnan edistamiseen, varsinkin Rauman leoklubin Reeta Valavuo M-piirin
aikaisemman leotoimikunnan puheenjohtajan Antti Valavuon kera. M-piirin nykyisen leotoimikunnan
puheenjohtajan Ilkka Koivusalon panostus leoihin on ollut myds vahva.

Lions Club Pori/Katariina-Charlotta kiittda kaikkia yhteiseen asiaan eli hyvantekevaisyystoimintaan
osallistumiseen kanssaan ja toteaa, etta jatkossakin saamme yhteistydstd aikaisempaa enemman
palveluvoimaa.




17

LC Huittinen/Gerdan maskottileijona oli aktiivinen

Lions
lilkuntaviikolla
19.-27.9.2026
jarjestimme

LC Huittisen
kanssa
perheille
maksuttoman
uintivuoron la
19.9.

Pe 25.9.2026
Gerda -leijona
osallistui
Huittisten
Hulluun yohon
myymalla
Punainen -
Sulka
heijastimia

6.9.2026 kisasivat Aikku
Isotalo ja Hilu Majakulma
LC Pori/Sofian
Hyvantekevaisyys

GOLF -Kisassa
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Terveisel Tounilifseila

Valmennuskoordinaattorin ehdotuksesta laitan tdhan palstalle terveysvinkkejé, joista on ollut hyé-
tyd itselleni ©). Lahettékaa jutut marraskuun e-lehteen viimeistddn 25.10.2026 mennessé 0soit-

teeseen mm.saritas@hotmail.com. Muistakaa myés some-Virpié ja vinkatkaa hédnet jakamaan juttu-

Janne sielld myés M-piirin sivuille.

M-piirin kotisivut ovat uudistuneet, Kiitos Pekka Tuunan ja muiden osallisten! Osoitteessa www.li-
ons107m.fi I6ytyy jésenille -asiat linkistéd "Jésenille.” Kalenteriin on myds hyvé lisété klubin tapahtu-
mat ja sieltd nédet esim. misséa piirikuverndéoritiimin leijonat lilkkuvat.

Hyvéé Halloweenia (Pyhdinmiesten péivéa) kaikille!

/]UMMMA@

(A1) Muista, ettd julkaisussa, jossa on kaytetty tekoalya, pitdd olla
merkintd ( kuva vasemmalla).

Kun materiaali (kuva, aani, video,
teksti) on taysin tekoalyn tekemaa.

Esimerkiksi valevideot poliitikoista,
tekodly-séavellykset ja -taide tai
automaattiset uutistiivistelmat.

HYVINVOINTIVINKKI!!  Kuva Al modified

Kun aiemmin luotua, ihmisen tekemaa
sisdltod on osittain muokattu tekoalylla.

Esimerkiksi, kun aidon valokuvan kasvot
vaihdetaan poliitikon kasvoihin tekoélylla

tai aito valokuva tyhjdsta asunnosta
sisustetaan tekodlyn avulla

Al GENERATED

Kun tekodlya on kdytetty
syvavaarennosmateriaalin tekemisessd
(kuva, video, aani, teksti).

KOKEILLAAN, ONKO KIINNOSTUSTA.. RYHDIN,
RINTAKEHAN JA "EMANNANKYHMYN” parannusta!

- peukut pystyyn

- kierra loeuku’c ulospain

- ojenna kadet taakse, niin paljon kuin pystyt
PIDA KASIVARRET KYLKIA VASTEN

Itse teen tamadn 5|eensa TV uutisia katsellessa sohvalla.
Kuvittele, etta paalaella oleva naru vetda sinua 5!65—
P&in.

Olen sairastanut MS tautia yli 30 vuotta ja ko-
rondsulun dikaan aloin kuntouttamaan itsedani ensin
stepperin avulla. Ohjeita olen hakenut Internetista jo
saanut tietysti ohjausta myss fyssarilta.

Minnamari Saritas, Lions Club Huittinen/Gerda ry, M-piirin tiedotus/ viestinta, puh.045 3222432, mm.saritas@hotmail.com
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