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Leijonaiset liikkeellä 30 vuotta – ja matka jatkuu

 

Tämän vuoden tammikuussa tuli täyteen 30 vuotta siitä, kun M-piirissä perustettiin ensimmäinen Lionien 
naisklubi. Viimeisimmän naisklubin perustamisestakin on kulunut jo jokunen vuosi. Muutama yhteisklubikin 
on vuosien aikana toteutunut. Paljon on vettä virrannut satakuntalaisissa joissa noiden vuosien jälkeen, 
mutta leijonaisten auttamishalu on yhä voimissaan, ja nyt ilahduttavassa määrin yhteistyössä piirin toisten 
klubien kanssa. Esimerkiksi tällä kaudella itsensä vahvasti läpi lyönyt valtakunnallinen Auta lasta, auta per-
hettä -palveluaktiviteetti on yksi erinomainen tapa tehdä yhdessä hyvää leijonaporukalla. Se sopii kaikille 
leijonille sukupuoleen katsomatta, eikä vaadi isoja ponnistuksia toteutuakseen. Mikä hienointa, se on tiettä-
västi Leojen aloitteesta käynnistynyt aktiviteetti! 
 
Tämän vuoden tammikuussa pidimme M-piirissä leijonaisille suunnatun tapahtuman, jossa käsiteltiin Lions-
liiton edustajien johdolla ajankohtaisia teemoja, jäsentyytyväisyyteen ja jäsenkasvuun vaikuttavia asioita, 
verkostoiduttiin ja jaettiin pienryhmätuotoksina hyvä käytäntöjä. Noita tuotoksia ja vinkkejä kannattaa hyö-
dyntää klubien toiminnassa! Viime ja tällä kaudella pidetylle tapahtumalle pohditaan jatkoa myös ensi kau-
della. Se toki edellyttää, että saamme piiristä leijonaiset edelleen liikkeelle. Tapahtuma sopii erinomaisesti 
valmennustilaisuudeksi uusille jäsenille sekä jo pidempään toimineille leijonaisille, kaikille, eikä vain klubien 
virallisille edustajille. Tapahtuma toimii myös hyvänä alustana verkostoitumiselle ja yhteistyön edistämiselle. 
 
Tällä kaudella on korostettu yhdessä tekemisen ja yhteisöllisyyden merkitystä sekä jäsentyytyväisyydestä 
huolehtimista, sekä tietenkin myös jatkuvan jäsenhankinnan tärkeyttä palveluvoiman ylläpitämiseksi ja toi-
minnan kehittämiseksi. Viime vuosien aikana naisleijonien määrä piirissämme on pysytellyt noin 280–290 
jäsenessä, vaihdellen kauden aikana hieman. Tälläkin kaudella naisklubit ovat olleet vetovoimaisia, ja leijo-
nien kutsu on kuultu. 
 
Onnittelut leijonaisille klubien pitkäjänteisestä työstä ja elinvoimaisuuden edistämisestä, kiitokset arvok-
kaasta palvelutyöstä ja menestystä tulevaan!  
 
”Vesi virtaa itsestään. Ruoho kasvaa itsestään. Ilta tulee itsestään. Ainoa mikä ei tule itsestään on hyvä 
teko.” Tommy Tabermann 
 

 

 

 

DC Sirkka-Liisa Varjus 

Perhe- ja naisasiatoiminta, M-piiri 

Lions Club Pori/Katariina-Charlotta 

 

 

 

 

PÄÄKIRJOITUS maaliskuu 2025 

Perhe- ja naisasiavastaava Sirkka-Liisa Varjus 
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Kevät on nyt vähän ottanut takapakkia. Vesisateiden ja kylmän ilman vuoksi peltotyöt ja pihahom-
mat saavat vielä odottaa aurinkoa ja lämmintä. Luonto kuitenkin on jo heräämässä täyteen vauh-
tiin. Muuttolintuja on jo tullut runsaasti. 
 
Piirin vuosikokous pidettiin lauantaina 26.4.2025 Nakkilassa. Iso kiitos LC Nakkila ja LC Nakkila 
/ Emma hienosti järjestetystä päiväjuhlasta, kokouksesta ja vielä iltajuhlasta Verstaalla. Lei-
jonahengen säestys oli myös mielenkiintoinen sovitus. 
 
Piirin vastuuhenkilöiksi valittiin seuraavat henkilöt Virpi Vuorinen piirikuvernööriksi, Martti Vähä-
talo 1. varapiirikuvernööriksi ja Hilve Reijonen 2. varapiirikuvernööriksi. Onnea valituille. Samoin 
onnittelut myös kaikille vastuutehtäviin valituille. 
 
Onnittelut vielä kertaalleen kaikille ansiomerkkejä saaneille. Leijonissa on tapana palkita ah-
keria tekijöitä. Palkintoja voi antaa vain kolmen vuoden välein. Pitäkää klubeissanne huoli siitä, 
että palkintoja haetaan, kun se on mahdollista ja perusteet täyttyvät.  
 
Valmennukset uusille vastuuhenkilöille ovat alkaneet. Lähettäkää klubeistanne vastuuhenkilöt 
valmennuksiin. Näissä tilaisuuksissa oppii aina uutta ja sen lisäksi tapaa uusia ja reippaita Leijo-
nia. 
 
Uutta palveluvoimaa tarvitaan lisää jatkuvasti. Muistakaa kysyä aina kun mahdollista. Itse kysyin 
vuosijuhlassa kahta henkilöä ja sain luvan, että heihin voi olla yhteydessä. Maanantaina lääkäri 
soitti minulle laboratoriotuloksista. Keskustelun lopuksi aloin jutella Leijona-asiaa. Vähän aikaa 
juteltiin, ja hän antoi luvan, että saa olla yhteydessä. Tämä jäsenyys menee A-piiriin, mutta tar-
keintä tässäkin on jäsenmäärän kasvattaminen. Nyt on hyvä aika hankkia uutta palveluvoimaa. 
 
Liiton vuosikokous Raumalla 14.6.2025. Muistakaa, että tämä on meidän kaikkien M-piirin Lei-
jonien yhteishanke. Ilmoittautukaa talkoisiin. Ainakin perjantaina 13.6.2025 tarvitaan talkoolaisia. 
 
Viralliset kokousedustajat, muistakaa siis klubeissanne valita edustajat kokoukseen. Kokous on 
lippumarsseineen mielenkiintoinen tapahtuma. Kokouksessa on myös tärkeä valinta piirimme 
kannalta. Olen ehdolla Lions-liiton varapuheenjohtajaksi. Tässä vaalissa tarvitsen teidän kaikkien 
ääntä. Myös puolestapuhujia kentälle tarvitaan. 
 
Puheenjohtajapaneeli pidetään keskiviikkona 8.5.2025 kello 19.00 – 20.30 Zoomin kautta, 
ohessa linkki jonka kautta pääsee Lions-liiton sivulle ja siellä on osallistumislinkki.    

https://www.lions.fi/koulutus-1/koulutuskalenteri/puheenjohtajapaneeli/ 
 
Aurinkoista vappua ja kevättä 
Jorma ja Merja Pohjus 

Osaava palveleva Leijona

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.lions.fi%2Fkoulutus-1%2Fkoulutuskalenteri%2Fpuheenjohtajapaneeli%2F&data=05%7C02%7Cjorma.pohjus%40pohjola.fi%7C921ceda3b8374a487f5508dd8751cc77%7Ce1a2f9022172474fa88a189ec4f083fd%7C0%7C0%7C638815507593199448%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uYax%2BrZUuw%2B%2FpaC3vgEr52wDGZHR6JueT9Reut%2FUJyo%3D&reserved=0
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            Arne Ritari -säätiö 
 
 
 
Suomalaisen lionstyön tukena 
Säätiön tarkoituksena on tukea ja edistää Suomen lions klubien hyväntekeväisyyteen johtavia ak-
tiviteetteja sekä vaalia Suomen lions toiminnan kummin, Arne Ritarin, elämäntyötä maamme lions 
toiminnan perustamisessa. Säätiö toteuttaa toimintaansa jakamalla apurahoja Suomen Lions-liitto 
ry:n jäsenklubien omille ja yhteisille piiri- tai liittotason aktiviteeteille sekä tukemalla muutenkin 
suomalaista lions toimintaa. 
 
M-PIIRIN ARS-TOIMINTA: 
Kun on aika muistaa ja palkita;  
Lions Ritari arvo on arvostettu kunnianosoitus klubisi ansioituneelle lionille. 
- Ritariksi lyömiseen tarvittavat tarvikkeet ovat piirin ARS-toimikuntapuheenjohtajalla. 
 
LION PRESIDENTTI 
Klubisi voi laajentaa palveluaan säätiön apurahoilla mm. 
- nuorisotyöhön 
- vanhus- ja vammaistyöhön ja muuhun suomalaiseen lions toimintaan. 
 
ADRESSIT ja ONNITTELUKORTIT: 
Säätiön adressit ja onnittelukortit erilaisiin muistamisiin. 
Adressit ja onnittelukortit tilataan, joko itse täyttämälle säätiön sivuilla oleva tilauslomake. Tilauk-
sen voi myös tehdä soittamalla tai lähettämällä sähköpostia Vesa Kynnysmaalle, joka toimittaa 
klubien tilaamat adressit ja onnittelukortit. 
DG:llä on klubivierailuja tehdessään adresseja ja onnittelukortteja mukana, joten myös sitä kautta 
saatte niitä. 
 
APURAHAHAKEMUKSET: 
Apurahan hakeminen tehdään hakulomakkeella (löytyy säätiön sivuilta), joka toimitetaan piirin 
ARS- toimikuntapuheenjohtajalle. Apurahoja myönnetään vain toteutumattomiin kohteisiin. Tar-
kemmat apurahan haku ohjeet löytyvät AR-säätiön nettisivuilta.  
   
Näissä asioissa sinua palvelee piirin toimikuntapuheenjohtaja: 
Vesa Kynnysmaa, PDG, (LC Köyliö) 
Pyhän Henrikintie 401 A, 27750 Köyliö 
050-5267721 
vesa.kynnysmaa@ar-saatio.fi 
vesakynnysmaa@gmail.com 
 

ARNE RITARI SÄÄTIÖ 

Alla linkki, josta pääsette katsomaan ARS:n sivuille, mistä löytyy adressi-, onnittelukortti-,  apu-
raha- ja ARS -ritari ja Pro Ritari hakemukset.  
https://www.lions.fi/arne-ritari-saatio/ 
 

mailto:vesa.kynnysmaa@ar-saatio.fi
mailto:vesakynnysmaa@gmail.com
https://www.lions.fi/arne-ritari-saatio/
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KLUBEJA TARVITAAN !!!!!!!!!!!!!!!  
 

KLUBEJA PYYDETÄÄN ILMOITTAUTUMAAN KESÄN 2025 RAUMAN JÄRJESTÄMÄN LIONSLIITON 

VUOSIKOKOUKSEN TOIMIJOIKSI 
 

2025  VUOSIKOKOUKSEN JÄRJESTÄJÄT TULEVAT MIELELLÄÄN KERTOMAAN 

LISÄÄ 
 

 

• Jokaisella lionilla ja muilla vapaaehtoisilla loistava mahdollisuus tuntea olevansa osa suurempaa lei-
jonaperhettä 

 
 
 
Kutsukaa klubikokoukseen  vara-pj. AARNO NIEMI tai pj. PETTERI VIRTANEN kertomaan  tarkemmin  
talkoo-suunnitelmista!!   
  
akniemi@gmail.com     virtanenppi@gmail.com 

040 531 4827    040 830 2264  

mailto:akniemi@gmail.com
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N Ä K Y V Y Y S   -  leijonatoiminnan  esittelypaketti 

 
Paketin tarkoituksena on tuoda leijonatoimintaa suuren yleisön tietoisuuteen. 
Olemme näkyvillä, kerromme toiminnastamme ja näin ehkä saamme vielä uusia jäseniäkin mukaan 
klubien toimintaan. 
Tarkoituksena on, että klubit tuovat paketin esille kaikkiin mahdollisiin tapahtumiin ja tilaisuuksiin 
missä sitä voidaan esitellä ihmisille. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     Paketin sisältö on seuraava:  

 

• LEIJONA – asu aikuiselle 

• Banderolliteline liittimineen + avain liittimiin 

• Banderollikangas leijonien aktiviteettikuvilla 

• Kokoontaittuva pöytä + pöytäliina 

• Arvonta/kyselylomakkeiden palautusämpäri kan-

nella 

• Roll Up  telineineen 

• Beach Flag telineineen 

• Arvonta/kyselylomakkeiden malli kopioitavaksi 

• Ohje banderollitelineen kokoamiseen 

• Ohje Beach Flagin kokoamiseen 

• Sisällysluettelo 

• Tilanteen mukaan saattaa olla myös 

-  leijonatoiminnan yleisesitteitä 

- jäsenhankinta esitteitä 
- heijastimia 

 

näitä jokainen voi tilata tarvittaessa lisää liiton toimistosta 
Arvontaan hankkii jokainen käyttäjä oman palkintonsa.  

Paketteja on 2 kpl ja niitä säilyttävät 
aina 1.VDG ja 2. VDG joilta voi tehdä 
varauksia tilaisuuksiin. 
Klubit saavat paketin käyttöönsä veloituk-

setta. 
 
1. VDG   virpi.vuorinen@abakusisannointi.fi 
                virpi.vuorinen@lions.fi 
                050 5573700 
 
 
2.VDG   martti.vahatalo@gmail.com 
                martti.vahatalo@lions.fi 

                0400 318880 
 
 
 
 

 

mailto:virpi.vuorinen@abakusisannointi.fi
mailto:virpi.vuorinen@lions.fi
mailto:martti.vahatalo@gmail
mailto:martti.vahatalo@lions.fi
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Hyvät Lions 107 M-piirin klubit, 
 

Lions Quest -koulutus on ainutlaatuinen tilaisuus tarjota lasten ja nuorten ohjaajille korvaamattomia työkaluja sekä hei-
dän arkeensa että yhteisöömme. Nyt teillä on  
mahdollisuus edistää paikkakuntanne lasten ja nuorten hyvinvointia osallistumalla Porin Lasten- ja Nuortensuojelusäätiön 
täysin kustantamaan Elämisentaitoja Lions Quest -liikuntaseurakoulutukseen, joka järjestetään Porissa 10.5.2025 klo 9–
16. 
 

Tämä maksuton koulutus tarjoaa valmentajille ja ohjaajille käytännönläheistä oppia ryhmädynamiikan parantamiseen, 
tunne- ja vuorovaikutustaitojen kehittämiseen sekä yhteisöllisyyden vahvistamiseen. Sen avulla luodaan turvallisia ja in-
nostavia ympäristöjä, joissa nuoret voivat kasvaa ja kukoistaa. 
 

Kenelle koulutus sopii?  
Lions Quest -liikuntaseurakoulutus on loistava lisä esimerkiksi: 

• Urheilujoukkueiden valmentajille ja ohjaajille 

• Liikuntakerhojen vetäjille 

• Nuorisotyöntekijöille ja ohjaajille 

• Partiolaisille 

• Vanhempainyhdistyksille ja harrastuskerhojen vastuuhenkilöille 
 

Teidän klubinne voi olla mukana tukemassa tätä tärkeää työtä! Kannustakaa paikkakuntienne lasten ja nuorten ohjaajia, 
kuten urheiluvalmentajia ja vapaaehtoistoimijoita, tarttumaan tähän mahdollisuuteen. Näin teette konkreettisia tekoja 
yhteisönne hyväksi – tavalla, joka jättää pysyvän jäljen. 
 

Ilmoittautuminen tulee tehdä Lions Quest -verkkosivustolla: www.lionsquest.fi 
(https://www.lions.fi/lions-quest/ilmoittautuminen) 
 

Lisätietoa koulutuksesta ja ohjelmasta löytyy esitteestä. Pyydämme myös teitä jakamaan tietoa koulutuksesta aktiivisesti 
ja mahdollisuuksien mukaan keskustelemaan paikkakuntanne lasten- ja nuorten ohjaajien kanssa koulutukseen osallistu-
misesta. 
 

Yhdessä voimme vahvistaa nuorten tukiverkostoja ja luoda heidän tulevaisuudelleen 
vankan perustan! 
 

Lisätietoja: Jorma Pakarinen, Lions 107 M-piirin Quest-puheenjohtaja,  
gsm. +358 40 8628310, jorma.pakarinen@dnainternet.net 
 

Quest koulutusterveisin, Jorma Pakarinen 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lionsquest.fi/
https://www.lions.fi/lions-quest/ilmoittautuminen
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ISÄNTÄPERHEITÄ KAIVATAAN LISÄÄ  
 

Kaipaako klubinne kesäksi mukavaa ak-
tiviteettia? Kiinnostaako kansainväli-
syys, kielitaidon kohentaminen ja tutus-
tuminen uusiin kulttuureihin tarvitse-
matta poistua kotiseudulta? Vastaus 
kaikkiin näihin kysymyksiin on nuoriso-
vaihtoon saapuvien nuorten isäntäper-
heinä toimiminen. 
 
Mitä isännöinti edellyttää? Isäntäperhe 

on aivan tavallinen perhe, joka majoittaa nuoren ja tarjoaa hänelle päivittäisen perusravinnon ja tutustut-
taa nuoren suomalaiseen elämänmuotoon. Samaan perheeseen voidaan majoittaa myös useampi nuori, 
jolloin heillä on seuraa toisistaan. Maailmalla isäntäperheet ovat usein eläkeläisperheitä, joilla on lapsia 
ja lastenlapsia apunaan isännöinnissä. 
 
Kielitaidon ei tarvitse olla virheetöntä vaan ymmärrettävä englanti tai vaihtonuoren äidinkieli riittää mai-
niosti. Isäntäperheen ei tarvitse myöskään olla lioneita. Perheisännöinti tarkoittaa normaalia suoma-
laista kesäarkea ja samanlaista elämää, jota perhe elää muutenkin. Nuoret saapuvat tänne tutustumaan 
tavalliseen suomalaiseen elämänmenoon ja suomalaisiin ihmisiin.  
 
Isännöinti voi olla klubin aktiviteetti samalla tavalla kuin suomalaisnuorten 
lähettäminen vaihtoon. Isäntäperhejakso voi olla yksittäiselle perheelle ta-
loudellisesti tai ajankäytöllisesti raskas yksin hoitaa mutta klubi voi ojen-
taa auttavan käden tukemalla taloudellisesti tai järjestämällä vaihtonuo-
relle ohjelmaa ja ajanvietettä.  
 
Kesällä 2025 leirit järjestetään Nastolassa, Vierumäellä ja Kuortaneella. 
Nastolan ja Vierumäen leireillä isäntäperhejaksot ovat kahdessa osassa 
leirin molemmin puolin 14.–21.7. ja 22.7.–2.8. Kuortaneen leirin isäntä-
perhejakso sijoittuu leiriä edeltävälle ajalle 31.7. – 7.8.2025. Kauden nel-
jäs leiri järjestetään vasta talvella 2025–26 Kuusamossa ja sen perhejakso 
on 27.12.2025 – 4.1.2026. 
 
Suomeen saapuu yhteensä n. sata nuorta ja saman verran suomalaisnuoria lähtee nyt kesällä maail-
malle. Kaikkiin vaihtoihin sisältyy oleellisena osana isäntäperhejakso, joka järjestetään täysin vapaaeh-
toisvoimin. Se on nuorille ikimuistoinen kokemus ja aikaansaa elämänmittaisia ystävyyssuhteita.  Lisä-
tietoa löytyy nuorisovaihdon sivustolta: www.lions.fi/nuorisovaihto/isantaperheelle 
www.lions.fi/nuorisovaihto/lionsklubille/nuorisovaihto-klubin-aktiviteettina/isantaperheklubi-saapuva-
vaihto 
 
Löytyisikö sinulta tai lähipiiristäsi tilaa yhdelle tai useammalle nuorelle ensi kesänä? Tai tiedätkö jonkun, 
joka voisi innostua asiasta? Ota yhteyttä minuun niin kerron lisää: 
 
Päivi Koivuniemi  
M-piirin nuorisovaihtojohtaja 
paivi.koivuniemi@lions.fi, paivikoivuniemi@gmail.com 
puh. 050 408 1382        
 

http://www.lions.fi/nuorisovaihto/lionsklubille/nuorisovaihto-klubin-aktiviteettina/isantaperheklubi-saapuva-vaihto
http://www.lions.fi/nuorisovaihto/lionsklubille/nuorisovaihto-klubin-aktiviteettina/isantaperheklubi-saapuva-vaihto
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Lions Club Lappi Tl ja Lions-leidit lahjoittivat Lapin koululle seitsemän polkupyörää ja pyöräilykypärää. 
Näillä myös koulukuljetusten piirissä olevat oppilaat voivat pyöräillä esimerkiksi urheilukentälle, kirjas-
toon tai Sammallahdenmäelle, missä nyt oppitunteja pidetäänkään.  

Anomus pyöristä tuli Lapin Koulun Vanhempainyhdistykseltä.  

 

 

 

Rehtori Marika Lehti-

sen apuna lahjoitusta                                 

vastaanottamassa 

olivat oppilaat                                                   

Senni, Minttu, Roope, 

Eero ja Eemeli.                                              

Taustalla lahjoittajia 

edustivat                                                       

leidi Helena Arousva ja 

lion Eero Jalonen 

 

Virpi Äijö, LC Ulvila/Aurora 

 
Alkaa olla jo perinne, että Ulvilan Naparannassa pidetään ympäristötalkoot Maan päivänä.  Aktiiviset toi-
mijat kokoontuivat jälleen Ulvilan Naparantaan valmiina haravoimaan ja keräämään roskia lähialueelta. 
Yhdessä tehtiin merkittävää työtä yhteisen hyvän eteen.  

Oli hienoa nähdä niin monen ihmisen osallistu-
van Maan päivän tapahtumaan. Tapahtumasta 
on saatu positiivista palautetta ja järjestäjät ha-
luavatkin kiittää mukana olleita hyvästä työstä.  
Kaikkia alueita ei ehditty illan aikana käymään 
läpi, joten järjestäjät haluavatkin kannustaa 
meitä kaikkia huolehtimaan ympäristön siistey-
destä ihan joka päivä.  

Ympäristötalkoot ovat hyvä tilaisuus tehdä jo-
tain konkreettista ympäristön hyväksi.  

Tapahtuman järjestivät Lions Club Ulvila, Lions 
Club Olavi, Lions Club Ulvila/Aurora, Ulvilan 
Yrittäjät ja Ulvilan kaupunki, jotka yhdessä tar-
josivat osallistujille myös talkookahvit.  

 

Mikko Koivisto, LC Lappi Tl, sihteeri 
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Hyvä M-Piirin Lion 
 
 

Tunnetko yllä olevan Lions-pinssin?   
 
Sitä on oikeutettu kantamaan piirimme jäsenistä 18 henkilöä. 
 
Kun näet tämän jonkun rinnassa, niin tiedät, että hän on Sri Lankan Silmäsairaalan kannattaja eli 
tukihenkilö. Asiaa hoitaa Sri Lankan Lions-ystävät (SLY) niminen Suomen Lions-liiton Työryhmä. 
Mainittu Silmäsairaala on suurin nähtävissä oleva suomalainen Lions-aktiviteetti ja se on arvoltaan 
n. 1,5 m€. 
Sairaalan toiminnan päätarkoitus on tehdä vähävaraisille henkilöille kaihileikkauksia ilmaiseksi ja 
vähintään 50 % kaikista leikkauksista. 
 
Sairaala on osittain UM:n rahoittama Kehitysyhteistyöhanke ja sopimuksen mukaan Suomen Lions-
liitto on 31.12.2038 saakka vastuussa siitä, että se toimii mainitun päätarkoituksen mukaisesti. 
Oman osuutemme hoidamme hankkimalla sairaalan toiminnan kannattajia. Määrä on tällä hetkellä 
vähäinen tarpeeseen nähden. 
 
 
Vuosien 2011–2022 tapahtumista mainittakoon 

- Potilaskontakteja 310.000 (sairaala ja seulontaleirit) 

- Potilaskäynnit klubien järjestämillä seulontaleireillä 42.200 

- Harmaakaihia löydettiin 30.500  

- Ilmaisleikkauksia tehtiin 13.000, samoin maksettuja leikkauksia 

- Syksynä 2022 keräämällämme 10.000 € summalla tehtiin vuoden2023 helmi- ja maalis-

kuussa 302 ilmaisleikkausta 

 
Jos haluat liittyä tämän merkityksellisen kansainvälisen aktiviteettimme kannattajaksi 40 €/vuosi, 
klubikannattajaksi 100 €/vuosi tai yrityskannattajaksi 200 €/vuosi tai haluat tästä asiasta muuta tie-
toa esim. miten tulla kannattajaksi, niin ota yhteyttä Matti Reijoseen 
 
 
 
 
 
PCC Matti Reijonen 
SLY M-piirin piirivastaava  
mjreijonen@gmail.com  
040-5251582      



 

12 

 

 
 

 

M-piirin naisleijonat merkityksellisessä                                                                             

palvelutyössä jo 30 vuotta 

Kerro oman klubisi elämäntarina! 

 

Suomeen perustettiin ensimmäinen naisklubi, LC Helsinki/Viapori, vuonna 1988 ja ensimmäinen 
yhteisklubi, LC Helsinki/Malminkartano, vuonna 1989. M-piiriin perustettiin ensimmäinen 
naisklubi, LC Pori/Katariina, vuonna 1995. Ko. klubin perustajana ja kummiklubina oli LC 
Pori/Karhu. Naisleijonien osuus hyväntekeväisyystyöstä on edelleen merkittävä, vaikka toki vuo-
sien varrella M-piirinkin naisleijonien klubien ja jäsenten määrään on tullut muutoksia. Vahvaa pal-
velutyötä tehdään edelleen ja entistä enemmän yhdessä muiden leijonien ja toimijoiden kanssa. 
Tällä hetkellä piirissämme toimii 11 naisklubia ja 4 yhteisklubia 40 miesklubin lisäksi.  
 
Kansainvälisesti, valtakunnallisesti ja M-piirissä toivotaan naisten innostuvan osallistumaan lions-
toimintaan ja jäsenmäärän lisääntyvän; tekeviä käsiä ja palveluvoimaa lisää. Näkyvyyttä lisäämällä 
on mahdollisuus tuoda klubin toimintaa esille ulospäin ja hienoja tekoja tiedoksi paikkakunnalle 
sekä laajemminkin valtakunnallisesti.  
 
Juhlistamme naisleijonien 30-vuotista palvelu-uraa M-piirissä. Tarjoamme naisleijonien klu-
beille (nais- ja yhteisklubit) mahdollisuutta tuoda toimintaansa esille kuvaamalla klubin elämänta-
rina lyhyesti: 

− tekstiä 1 A4 -arkillinen 

− koska ja miten klubi perustettu 

− mitä erityisen mieleenpainuvaa/positiivista/hyvää on toimintavuosien aikana tapahtunut 

− klubin jäsenmäärän kehittyminen 

− klubin/toiminnan vahvuudet 

− pääasialliset aktiviteetit 

− yhteisklubeilta kuvaus naisjäsenten mukaantulosta  

− mukaan ryhmäkuva klubin jäsenistä, parhaasta aktiviteetista vuosien varrelta tai joku muu 
mieluisa kuva. 

 
Toivomme, että saamme kirjoitukset kaikilta nais- ja yhteisklubeilta. Kaikki ja kaikenlaiset kirjoituk-
set ovat tervetulleita! Julkaisemme klubien tarinat kauden aikana M-piirin nettilehdessä, paperi-
sessa LionMViestissä ja somessa (piirin Facebook ja Instagram). 
 
Kirjoituksia odottelemme innolla sähköpostitse alla olevaan osoitteeseen: 
Minnamari Saritas 
M-piirin tiedotus/viestintä 
minnamari.salmivaara@lions.fi 
minnamari.salmivaara@hotmail.com  
LC Huittinen/Gerda  
 
Lisätietoja asiasta antaa Minnamari Saritas (Lions Club Huittinen/Gerda) ja M-piirin perhe- ja nais-
asiavastaava Sirkka-Liisa Varjus (LC Pori/Katariina-Charlotta), sirkka-liisa.varjus@lions.fi , sirkka-
liisa.varjus@nic.fi .   

 
 

 

mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minnamari.salmivaara@hotmail.com
mailto:sirkka-liisa.varjus@lions.fi
mailto:sirkka-liisa.varjus@nic.fi
mailto:sirkka-liisa.varjus@nic.fi
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Puolisotoiminnan tärkeä merkitys hyväntekeväisyystyössä 

Minkälaista puolisotoimintaa klubissasi harjoitetaan? 

 

Lionsklubien puolisotoiminnalla on pitkät perinteet. Puolisoiden tekemä palvelu- ja varainhan-

kintatyö on merkityksellistä avun tarpeessa oleville. Puolisoiden toiminta myös lisää klubien palve-

luvoimaa, vaikkakin toiminta sinällään on vapaamuotoista ja puolisoiden mielenkiinnon kohteita tu-

kevaa. Lions-järjestön säännöt ja Lions-etiikka koskevat silti luonnollisesti kaikkea toimintaa, mikä 

tapahtuu Lions-sanan ja -käsitteen nimissä. 

 

Klubien puolisotoiminnan ja puolisotoimijoiden kautta saamme myös näkyvyyttä hyväntekeväisyys-

työlle. Siksi toivomme kirjoituksia niiltä klubeilta, joilla on puolisotoimintaa. Minkälaista on klubisi 

puolisotoiminta? Onko sitä ja missä laajuudessa? Mikä puolisoita kiinnostaa hyväntekeväisyys-

työssä ja yhteisissä kokoontumisissa? Mikä on ollut puolisoa palkitsevin tapa toimia? Miksi puolisot 

haluavat olla tässä toiminnassa mukana? 

 

Toivomme, että saamme vapaamuotoiset kirjoitukset kaikkien klubien puolisotoimi-

joilta/puolisotoiminnasta. Yksi A4 -arkillinen tekstiä riittää aivan hyvin, ja joku puolisoille merki-

tyksellinen valokuva mukaan. Kaikki ja kaikenlaiset kirjoitukset ovat tervetulleita! Julkaisemme klu-

bien puolisotoimijoiden/puolisotoiminnan tarinat kauden aikana M-piirin nettilehdessä, paperisessa 

LionMViestissä ja somessa (piirin Facebook ja Instagram). 

 

 

Kirjoituksia odottelemme alla olevaan osoitteeseen: 

Minnamari Saritas 

M-piirin tiedotus/viestintä 

minnamari.salmivaara@lions.fi 

minnamari.salmivaara@hotmail.com  

LC Huittinen/Gerda 

 

Lisätietoja asiasta antaa Minnamari Saritas ja M-piirin perhe- ja naisasiavastaava Sirkka-Liisa Var-

jus (LC Pori/Katariina-Charlotta), sirkka-liisa.varjus@lions.fi , sirkka-liisa.varjus@nic.fi .   

Tehdään puolisotoimintaa näkyväksi kirjoitusten keinoin! 

 

 

 

mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minnamari.salmivaara@hotmail.com
mailto:sirkka-liisa.varjus@lions.fi
mailto:sirkka-liisa.varjus@nic.fi
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VCC vaali järjestetään RAUMALLA 13.-14.6. 2025 pidettävässä Suomen Lions-
liiton vuosikokouksessa. KAIKKI KLUBIT MUKAAN äänestämään M-piirin DG 
JORMA POHJUS SUOMEN LIONSLIITON JOHTAJAKSI!! 

 

 

 

 

 

 

VCC-ehdokas                

Jorma Pohjus 
 
Olen Jorma Pohjus. Perheeseeni kuuluu 
vaimo Merja ja kaksi aikuista poikaa per-
heineen. Leijonatoiminnassa olen ollut 
mukana 25 vuotta. Klubini on LC Kan-
kaanpää, ja klubivirat ovat luonnollisesti 
tulleet vuosien varrella tutuiksi. Klubiani 
olen ollut edustamassa niin piirin, liiton 
kuin kansainvälisissäkin kokouksissa. 
 
Luonteeltani olen helposti lähestyttävä 
avoin ja reilu. Vahvaa talous- ja henkilös-
töosaamista olen hankkinut pankki- ja va-
kuutusalalta. Olen tavoitteellinen ja pidän 
kiinni yhdessä sovituista päämääristä ja 
tavoitteista. Tulen toimeen vaativissakin 
tilanteissa erilaisten ihmisten kanssa, ja 
olen valmis tekemään töitä eturivissä yh-
dessä muiden kanssa. 
 
Kuntoa ja kestävyyttä Leijonatoimintaan ja 
työelämään saan maatilan töistä. Rai-
vaussahan kanssa metsässä liikkuessa 
näkee heti työnsä jäljen. Talvisin hiihdän 
Pirkan hiihdon laduilla ja käyn myös Lapin 
hangilla. Luonnossa liikkuminen tekee hy-
vää mielelle ja keholle. 
 

Suhtaudun täysin pyyteettömästi tä-
hän arvokkaaseen Leijonatoimin-
taan. Ihmisten avuntarve lisääntyy 
koko ajan. Auttaminen on minulle 
aina ollut itsestäänselvyys. 
 
Meidän Leijonien on saatava mukaan 
toimintaan uusia auttavia käsiä ja sy-
dämiä. Lions-liitto panostaa tähän te-
kemiseen merkittävästi. Tämä viesti 
on saatava perille kaikkiin klubeihin 
ja viestin sanoma saatava teke-
miseksi. 
 
Palvelevan jäsenmäärän kasvuun 
vaikuttaa merkittävästi klubitoimin-
nan viihtyisyys. Yhdessä tekemisen 
pitää olla myös hauskaa. Eikä unoh-
deta tekemisessä ja juhlittaessa mei-
dän vahvaa taustavoimaa ja tukea, 
nimittäin omia puolisoitamme. 
 
Tehdään "Auta lasta auta perhettä" -
aktiviteetista yhteistyötä laajasti. Ote-
taan isot kauppaketjut mukaan ja jär-
jestetään ainakin yksi samana päi-
vänä tapahtuva valtakunnallinen ak-
tiviteetti. Tästä saisimme varmasti 
paljon hyvää julkisuutta ja näky-
vyyttä. 
 

ilmoittatuminen: https://vuosikokous.lions.fi/ 
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Hyvät Lionit! 
 
Sota Ukrainassa jatkuu edelleen ja apumme heille ei saa loppua. 
Lions club Köyliö Ladyjen Ukraina Lahjoitustavaratalo tekee arvo-
kasta yhteistyötä FinAid ry:n kanssa keräämällä ja kuljettamalla 
tarvikkeita Ukrainaan.  
 
FinAid ry on yksityishenkilöiden perustama poliittisesti sitoutuma-
ton ja voittoa tavoittelematon yhdistys. Heidän jäsenensä ovat toimineet Ukrainassa ja Puolan ra-
jalla yhtäjaksoisesti sodan alusta lähtien, tarjoten välitöntä ja suoraa tukea Ukrainassa. Tehtäviin 
on kuulunut pakolaiskyytien etsiminen ja järjestäminen ukrainalaisille, avustuslähetysten kuljetus 
organisointi itäiseen ja eteläiseen Ukrainaan. LC Köyliön oma kuljetus on ollut myös mukana ker-
ran. 
 
Seuraava kuljetus Ukrainaan lähtee touko-, kesäkuun aikana ja meillä oman piirimme Lioneilla on 
myös mahdollisuus auttaa ukrainalaisia ystäviämme. Lahjoittamalla tähän keräykseen voit olla 
varma, että lahjoituksesi päätyy varmasti oikeaan osoitteeseen.  
 
Tällä kertaa keräämme erityisesti: 

• sairaalatarvikkeita; siteitä, puhdistusaineita, laastareita, haavataitoksia, kyynärsauvoja, ym 

• säilykkeitä; keittoja, lihaa, nescafe annospussit, kaakao annospussit, muuta säilyvää ruokaa 

• ladattavia otsa- ja taskulamppuja 

• varavirtalähteitä puhelimiin 

 
Voitte osallistua yhdessä klubina tai ihan yksittäisinä lioneina. Organisoikaa keräys niin, että joku 
voi toimittaa ne yhdessä erässä Köyliön lahjoitustavaratalolle.   
 
Keräysaikaa on nyt hyvin jäljellä. Kiitos etukäteen keräyksestänne. 
 
Lisätietoja: palvelukoordinaattori Christa Ruissalo christa.ruissalo@gmail.com puh 040 5672758 

 

 

 

 

 

 

mailto:christa.ruissalo@gmail.com
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Hyvät Lions Club 107 M-piirin jäsenet / klubit, 
 

Lähtekää mukaan luomaan unohtumattomia kokemuksia ja tukemaan lasten ja nuorten liikunnallista iloa 
Suomen suurimmalla monipuolisen liikunnan telttaleirillä – Pitkis-Sport 2025! Leiri järjestetään 30.6.–
4.7.2025 Kokemäellä Pitkäjärven leirialueella, ja me Lionsit voimme olla mukana mahdollistamassa tämän 
tärkeän ja merkityksellisen tapahtuman onnistumisen. 
 

Miksi lähteä mukaan? 
Pitkis-Sport on ainutlaatuinen tilaisuus tehdä konkreettista hyväntekeväisyyttä. Leirillä yli 800 
lasta ja nuorta saa mahdollisuuden oppia uusia liikuntataitoja, vahvistaa sosiaalisia taitojaan ja 
kokea yhteisöllisyyttä. Lions Clubien vapaaehtoiset ovat tärkeä osa leirin sujuvuutta – ja juuri si-
nun panoksesi on korvaamaton! 
 

Mihin tarvitaan apua? 
Joka vuosi leirillä työskentelee n.180 henkeä vapaaehtoisina eri tehtävissä ja he tulevat monesta 
eri yhdistyksestä. Muun muassa leirin ruokahuollossa on monia tärkeitä tehtäviä, joissa Lionsit 
voivat leiriläisiä auttaa: 

• Ruokalinjasto: Tarvitsemme leijonista vähintään 4 henkilöä/vuoro.  
Ruokalinjastoja on neljä kappaletta ja jokaiseen linjastoon tarvitaan neljä vapaaehtoista eli 
yhteensä 16 vapaaehtoista/vuoro.  

• Tiskaus ja vesihuolto: Tarvitsemme leijonista 1 henkilön/vuoro "Vesipisteelle" huolehtimaan 
veden lämmityksestä ja sen kuljetuksesta tiskauspisteille. 

• Hygieniapiste: Tarvitsemme leijonista 2 henkilöä/vuoro lasten käsienpesu- ja käsidesipis-
teelle. 

• Yhteensä Lions Clubeilta toivotaan Pitkis-Sportille 7 henkilöä/ruokatarjoilu vuoro. 
 

Mitä saat osallistumisesta? 

• Jokainen talkoolainen saa Pitkis-Sport-leiripaidan muistoksi arvokkaasta panoksestaan lei-
rille osallistumisesta. 

• Talkoolainen saa myös leirille osallistuvasta lapsesta tai nuoresta 5 €:n alennuksen / tehty 
työvuoro ja alennus huomioidaan leirimaksussa. 

• Vapaaehtoisille tarjotaan ruokailut talkoovuoron aikana ja iltavuoron jälkeen mahdollisuus 
osallistua leirin toimihenkilöiden iltapalaan. 

 

Näytetään yhdessä, miten Lionsit tekevät hyvää! 
 

• Leirin aikana Lions Clubilla on mahdollisuus lisätä näkyvyyttä ja esitellä toimintaamme.  

• Yhteistyökumppanillamme MIELI ry:llä on leirillä oma infopiste, jonka viereen Lions  
M-piiri voi asettaa näkyvyyspisteen, kertoa omasta hyväntekeväisyystyöstään ja houkutella 
uusia jäseniä mukaan clubiemme toimintaan. 

 

Yhdessä voimme tehdä Pitkis-Sport 2025 -leiristä unohtumattoman kokemuksen – 
sekä lapsille että itsellemme! 
 

Ilmoittaudu mukaan (klubisi) 18.5.2025 mennessä ja ole osa hyvän tekemisen iloa! 
 

 Jos sinulla on kysyttävää tai haluat ilmoittautua mukaan, ota yhteyttä: 
 
 

Christa Ruissalo 
Lions 107 M-piirin palvelukoordinaattori 
puh. 040 5672758 
christa.ruissalo@lions.fi 

mailto:christa.ruissalo@lions.fi
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107-M piirin vuosijuhlapäivää vietettiin Nakkila kirko vaiheil’ lauantaina 26.4.2025. 

Kiitos LC Nakkila ja Nakkila/Emma hienoista järjestelyistä! Juttua piirikokouksesta ja 

juhlasta seuraavassa e-lehdessä.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VCC vaali järjestetään RAUMALLA 13.-14.6. 2025 pidettävässä Suomen Lions-

liiton vuosikokouksessa. KAIKKI KLUBIT MUKAAN äänestämään M-piirin piiri-

kuvernööri JORMA POHJUS SUOMEN LIONSLIITON JOHTAJAKSI!! 

Lions liiton vuosikokoukseen ilmoittautuminen: https://vuosikokous.lions.fi/ 

 
Kauden 2024-2025 kymmenes ELionMviesti julkaistaan 31.5.2025 ja siihen 

materiaali 24.5. mennessä. Kuvat erikseen ja teksti   .doc muodossa sähkö-

postiin minnamari.salmivaara@hotmail.com tai minnamari.salmivaara@li-

ons.fi.  

 

Uuden sähköpostiosoitteen otan käyttöön ensi kauden alussa. Vanha toimii 

ainakin tämän kauden ajan.  UUSI: minn.saritas@gmail.com.  

 

                                                  

Terveiset toimituksesta 
 

          

Minnamari Saritas 
Lions Club Huittinen/Gerda ry 

M-piirin tiedotus/ viestintä 
045 3222432 

minnamari.salmivaara@hotmail.com 
 

Lions107M-piirin vuosikokouksessa 

valittiin (kuvassa puolisoineen): 
 
piirikuvernööriksi                                           
DG Virpi Vuorinen,                                      
LC Pori/Sofia 
1.varapiirikuvernööriksi                 
Martti Vähätalo,  
LC Laitila/Untamoinen 
2.varapiirikuvernööriksi                     
Hilve Reijonen, 
LC Huittinen/Doris 

Onnea! 

Tiedän, että e-lehdessä on aina paljon samoja 

juttuja.  

 

Nyt esim. Quest-jutussa on vanhentunut ilmoit-

tautumispäivä, mutta edelleen ajankohtainen 

asia. Eipähän tarvitse etsiä haluamaasi tietoa/ 

lehteä palvelimelta       

  t. Minnamari 

mailto:minnamari.salmivaara@hotmail.com
mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minn.saritas@gmail.com

