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PAAKIRJOITUS maaliskuu 2025

Perhe- ja naisasiavastaava Sirkka-Liisa Varjus

Leijonaiset liikkeelld 30 vuotta - ja matka jatkuu

Taman vuoden tammikuussa tuli tdyteen 30 vuotta siitd, kun M-piirissd perustettiin ensimmainen Lionien
naisklubi. Viimeisimman naisklubin perustamisestakin on kulunut jo jokunen vuosi. Muutama yhteisklubikin
on vuosien aikana toteutunut. Paljon on vettéd virrannut satakuntalaisissa joissa noiden vuosien jalkeen,
mutta leijonaisten auttamishalu on yha voimissaan, ja nyt ilahduttavassa maarin yhteistydssa piirin toisten
klubien kanssa. Esimerkiksi talla kaudella itsensa vahvasti lapi lyonyt valtakunnallinen Auta lasta, auta per-
hetté -palveluaktiviteetti on yksi erinomainen tapa tehda yhdessa hyvaa leijonaporukalla. Se sopii kaikille
leijonille sukupuoleen katsomatta, eika vaadi isoja ponnistuksia toteutuakseen. Mik& hienointa, se on tietta-
vasti Leojen aloitteesta kaynnistynyt aktiviteetti!

Taman vuoden tammikuussa pidimme M-piirissa leijonaisille suunnatun tapahtuman, jossa kasiteltiin Lions-
liton edustajien johdolla ajankohtaisia teemoja, jAsentyytyvaisyyteen ja jdsenkasvuun vaikuttavia asioita,
verkostoiduttiin ja jaettiin pienryhmatuotoksina hyva kaytantoja. Noita tuotoksia ja vinkkeja kannattaa hyo-
dyntaa klubien toiminnassa! Viime ja talla kaudella pidetylle tapahtumalle pohditaan jatkoa myds ensi kau-
della. Se toki edellyttédd, ettd saamme piirista leijonaiset edelleen liikkeelle. Tapahtuma sopii erinomaisesti
valmennustilaisuudeksi uusille jasenille seké jo pidempéaén toimineille leijonaisille, kaikille, eikd vain klubien
virallisille edustajille. Tapahtuma toimii my6s hyvana alustana verkostoitumiselle ja yhteistydn edistamiselle.

Talla kaudella on korostettu yhdessa tekemisen ja yhteisollisyyden merkitysta seka jasentyytyvaisyydesta
huolehtimista, seka tietenkin myds jatkuvan jasenhankinnan tarkeytta palveluvoiman yllapitamiseksi ja toi-
minnan kehittamiseksi. Viime vuosien aikana naisleijonien maaréa piirissamme on pysytellyt noin 280—-290
jasenessa, vaihdellen kauden aikana hieman. Tallakin kaudella naisklubit ovat olleet vetovoimaisia, ja leijo-
nien kutsu on kuultu.

Onnittelut leijonaisille klubien pitkajanteisesta tyosta ja elinvoimaisuuden edistdmisestd, kiitokset arvok-
kaasta palvelutydsta ja menestysta tulevaan!

"Vesi virtaa itsestdan. Ruoho kasvaa itsestdan. llta tulee itsestdan. Ainoa mika ei tule itsestdan on hyva
teko.” Tommy Tabermann

DC Sirkka-Liisa Varjus
Perhe- ja naisasiatoiminta, M-piiri

Lions Club Pori/Katariina-Charlotta
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Arvoisat Leijonat ja Leot ja puolisot

Kevat on nyt vahan ottanut takapakkia. Vesisateiden ja kylman ilman vuoksi peltoty6t ja pihahom-
mat saavat viela odottaa aurinkoa ja lamminta. Luonto kuitenkin on jo heradmassa tayteen vauh-
tiin. Muuttolintuja on jo tullut runsaasti.

Piirin vuosikokous pidettiin lauantaina 26.4.2025 Nakkilassa. Iso kiitos LC Nakkila ja LC Nakkila
/ Emma hienosti jarjestetysta paivajuhlasta, kokouksesta ja vield iltajuhlasta Verstaalla. Lei-
jonahengen séaestys oli myos mielenkiintoinen sovitus.

Piirin vastuuhenkildiksi valittiin seuraavat henkil6t Virpi Vuorinen piirikuvernddoriksi, Martti Vaha-
talo 1. varapiirikuvernodriksi ja Hilve Reijonen 2. varapiirikuvernddriksi. Onnea valituille. Samoin
onnittelut myds kaikille vastuutehtaviin valituille.

Onnittelut viela kertaalleen kaikille ansiomerkkeja saaneille. Leijonissa on tapana palkita ah-
keria tekijoita. Palkintoja voi antaa vain kolmen vuoden vélein. Pitdkaa klubeissanne huoli siita,
ettd palkintoja haetaan, kun se on mahdollista ja perusteet tayttyvat.

Valmennukset uusille vastuuhenkildille ovat alkaneet. Lahettak&aa klubeistanne vastuuhenkiltt
valmennuksiin. Naissa tilaisuuksissa oppii aina uutta ja sen liséksi tapaa uusia ja reippaita Leijo-
nia.

Uutta palveluvoimaa tarvitaan lisaa jatkuvasti. Muistakaa kysya aina kun mahdollista. Itse kysyin
vuosijuhlassa kahta henkil6a ja sain luvan, ettd heihin voi olla yhteydessa. Maanantaina l&&kéari
soitti minulle laboratoriotuloksista. Keskustelun lopuksi aloin jutella Leijona-asiaa. Vahan aikaa
juteltiin, ja han antoi luvan, etta saa olla yhteydessa. TAma jasenyys menee A-piiriin, mutta tar-
keinta tassakin on jasenmaaran kasvattaminen. Nyt on hyva aika hankkia uutta palveluvoimaa.

Liiton vuosikokous Raumalla 14.6.2025. Muistakaa, ettd tAm& on meidan kaikkien M-piirin Lei-
jonien yhteishanke. limoittautukaa talkoisiin. Ainakin perjantaina 13.6.2025 tarvitaan talkoolaisia.

Viralliset kokousedustajat, muistakaa siis klubeissanne valita edustajat kokoukseen. Kokous on
lippumarsseineen mielenkiintoinen tapahtuma. Kokouksessa on myds téarkea valinta piirimme
kannalta. Olen ehdolla Lions-liiton varapuheenjohtajaksi. Tassa vaalissa tarvitsen teidan kaikkien
aantd. Myds puolestapuhujia kentélle tarvitaan.

Puheenjohtajapaneeli pidetaan keskiviikkona 8.5.2025 kello 19.00 — 20.30 Zoomin kautta,
ohessa linkki jonka kautta paasee Lions-liiton sivulle ja sielléa on osallistumislinkki.

https://www.lions.fi/lkoulutus-1/koulutuskalenteri/puheenjohtajapaneeli/

Aurinkoista vappua ja kevatta
Jorma ja Merja Pohjus

Osaava palveleva Leijona
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Arne Ritari -saatio

Suomalaisen lionstyon tukena

Saation tarkoituksena on tukea ja edistda Suomen lions klubien hyvantekevaisyyteen johtavia ak-
tiviteetteja seka vaalia Suomen lions toiminnan kummin, Arne Ritarin, elamanty6ta maamme lions
toiminnan perustamisessa. Saatio toteuttaa toimintaansa jakamalla apurahoja Suomen Lions-liitto
ry:n jasenklubien omille ja yhteisille piiri- tai liittotason aktiviteeteille sekéa tukemalla muutenkin
suomalaista lions toimintaa.

M-PIIRIN ARS-TOIMINTA:

Kun on aika muistaa ja palkita;

Lions Ritari arvo on arvostettu kunnianosoitus klubisi ansioituneelle lionille.

- Ritariksi lydmiseen tarvittavat tarvikkeet ovat piirin ARS-toimikuntapuheenjohtajalla.

LION PRESIDENTTI

Klubisi voi laajentaa palveluaan saation apurahoilla mm.

- nuorisotydéhon

- vanhus- ja vammaisty6hon ja muuhun suomalaiseen lions toimintaan.

ADRESSIT ja ONNITTELUKORTIT:

Saéation adressit ja onnittelukortit erilaisiin muistamisiin.

Adressit ja onnittelukortit tilataan, joko itse tayttamalle saation sivuilla oleva tilauslomake. Tilauk-
sen voi myos tehda soittamalla tai [ahettamalla sdhkdpostia Vesa Kynnysmaalle, joka toimittaa
klubien tilaamat adressit ja onnittelukortit.

DG:lla on klubivierailuja tehdessaan adresseja ja onnittelukortteja mukana, joten myds sita kautta
saatte niita.

APURAHAHAKEMUKSET:

Apurahan hakeminen tehdaan hakulomakkeella (I6ytyy saation sivuilta), joka toimitetaan piirin
ARS- toimikuntapuheenjohtajalle. Apurahoja mydnnetédén vain toteutumattomiin kohteisiin. Tar-
kemmat apurahan haku ohjeet l6ytyvat AR-saation nettisivuilta.

Naissé asioissa sinua palvelee piirin toimikuntapuheenjohtaja:
Vesa Kynnysmaa, PDG, (LC Kaylio)

Pyhan Henrikintie 401 A, 27750 Koylid

050-5267721

vesa.kynnysmaa@ar-saatio.fi

vesakynnysmaa@gmail.com

ARNE RITARI SAATIO

Alla linkki, josta paasette katsomaan ARS:n sivuille, mista |6ytyy adressi-, onnittelukortti-, apu-
raha- ja ARS -ritari ja Pro Ritari hakemukset.

https://www.lions.fi/arne-ritari-saatio/
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ARVOISA KLUBIN PRESIDENTTI

Palkitse klubistasi toimelias ja ansioitunut
lion piirimme omalla arvokkaalla

PRO LIONS-
ANSIOMITALILLA

Lisatietoja 107 M piirin
ansiomerkkitoimikunta IPDG ARJA TUOMINEN

tuominenarja401@gmail.com

p. 040 7218305

KLUBEJA PYYDETAAN ILMOITTAUTUMAAN KESAN 2025 RAUMAN JARJESTAMAN LIONSLIITON
VUOSIKOKOUKSEN TOIMIJOIKSI

2025 VUOSIKOKOUKSEN JARJESTAJAT TULEVAT MIELELLAAN KERTOMAAN
LISAA

+ Jokaisella lionilla ja muilla vapaaehtoisilla loistava mahdollisuus tuntea olevansa osa suurempaa lei-
jonaperhetta

Kutsukaa klubikokoukseen vara-pj. AARNO NIEMI tai pj. PETTERI VIRTANEN kertomaan tarkemmin
talkoo-suunnitelmista!!

akniemi@gmail.com virtanenppi@gmail.com

040 531 4827 040 830 2264
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13.-15.6.2025




NAKYVYYS - leijonatoiminnan esittelypaketti

Paketin tarkoituksena on tuoda leijonatoimintaa suuren yleison tietoisuuteen.
Olemme nakyvilla, kerromme toiminnastamme ja ndin ehka saamme viela uusia jaseniakin mukaan

klubien toimintaan.

Tarkoituksena on, etta klubit tuovat paketin esille kaikkiin mahdollisiin tapahtumiin ja tilaisuuksiin

missa sitd voidaan esitelld ihmisille.

TYVAA

Pns Club

Paketin sisaltd on seuraava:

e LEIJONA - asu aikuiselle
e Banderolliteline liittimineen + avain liittimiin
e Banderollikangas leijonien aktiviteettikuvilla
e Kokoontaittuva poyta + poytaliina
e Arvonta/kyselylomakkeiden palautusampari kan-
nella
e Roll Up telineineen
e Beach Flag telineineen
e Arvonta/kyselylomakkeiden malli kopioitavaksi
e Ohje banderollitelineen kokoamiseen
e Ohje Beach Flagin kokoamiseen
e Sisallysluettelo
e Tilanteen mukaan saattaa olla myos
- leijonatoiminnan yleisesitteita
- jasenhankinta esitteita
- heijastimia

naita jokainen voi tilata tarvittaessa lisda liiton toimistosta
Arvontaan hankkii jokainen kayttdja oman palkintonsa.

Mala / Ling f
|

TEKEVA

BNAKYVA

| ey

Paketteja on 2 kpl ja niita sdilyttavat
aina 1.VDG ja 2. VDG joilta voi tehda
varauksia tilaisuuksiin.

Klubit saavat paketin kayttoonsa veloituk-
setta.

1.VDG virpi.vuorinen@abakusisannointi.fi
virpi.vuorinen®@lions.fi

050 5573700

2VDG martti.vahatalo@gmail.com
martti.vahatalo@lions.fi
0400 318880
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mailto:martti.vahatalo@lions.fi
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®BE Clubs International
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Hyvat Lions 107 M-piirin klubit,

Lions Quest -koulutus on ainutlaatuinen tilaisuus tarjota lasten ja nuorten ohjaajille korvaamattomia tydkaluja seka hei-
dan arkeensa ettd yhteisodmme. Nyt teilld on

mahdollisuus edistda paikkakuntanne lasten ja nuorten hyvinvointia osallistumalla Porin Lasten- ja Nuortensuojelusdation
taysin kustantamaan Elamisentaitoja Lions Quest -liikuntaseurakoulutukseen, joka jarjestetdan Porissa 10.5.2025 klo 9-
16.

Tama maksuton koulutus tarjoaa valmentajille ja ohjaajille kdytannonldheista oppia ryhmaddynamiikan parantamiseen,
tunne- ja vuorovaikutustaitojen kehittdmiseen seka yhteisollisyyden vahvistamiseen. Sen avulla luodaan turvallisia ja in-
nostavia ymparistdja, joissa nuoret voivat kasvaa ja kukoistaa.

Kenelle koulutus sopii?
Lions Quest -liikuntaseurakoulutus on loistava lisd esimerkiksi:
e Urheilujoukkueiden valmentajille ja ohjaajille
Liikuntakerhojen vetdjille
Nuorisotyontekijoille ja ohjaajille
Partiolaisille
Vanhempainyhdistyksille ja harrastuskerhojen vastuuhenkiléille

Teidan klubinne voi olla mukana tukemassa tata tarkeaa tyota! Kannustakaa paikkakuntienne lasten ja nuorten ohjaajia,
kuten urheiluvalmentajia ja vapaaehtoistoimijoita, tarttumaan tdhan mahdollisuuteen. Ndin teette konkreettisia tekoja
yhteisénne hyvaksi — tavalla, joka jattaa pysyvan jaljen.

limoittautuminen tulee tehda Lions Quest -verkkosivustolla: www.lionsquest.fi

(https://www.Iions.fi/lions-quest/ilmoittautuminen)

Lisatietoa koulutuksesta ja ohjelmasta |6ytyy esitteestd. Pyydamme myos teitd jakamaan tietoa koulutuksesta aktiivisesti
ja mahdollisuuksien mukaan keskustelemaan paikkakuntanne lasten- ja nuorten ohjaajien kanssa koulutukseen osallistu-
misesta.

Yhdessa voimme vahvistaa nuorten tukiverkostoja ja luoda heiddn tulevaisuudelleen
vankan perustan!

Lisdtietoja: Jorma Pakarinen, Lions 107 M-piirin Quest-puheenjohtaja,
gsm. +358 40 8628310, jorma.pakarinen@dnainternet.net

Quest koulutusterveisin, Jorma Pakarinen



http://www.lionsquest.fi/
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Valmentaja/ohjaaja,

6 Kaipaatko tyokaluja ryhmasi ilmapiirin parantamiseen ja

ELAMISENTAITOJA
LIONS QUEST

hengen nostattamiseen?
Tarvitsetko vinkkeja kannustavan palautteen antamiseen?

Tervetuloa Elamisentaitoja Lions Quest -liikuntaseurakoulutukseen

Elamisentaitoja Lions Quest -liikuntaseura-
koulutus tarjoaa valmentajille ja muille liikunta-
alan kasvattajille mahdollisuuden pysahtya
pohtimaan omaa roolia ja toimintaa joukkuees-
sa tai harjoitusryhmassa sekd oman toiminnan
vaikutusta lasten ja nuorten elamaan. Koulu-
tuksessa perehdytaan avoimen ilmapiirin luo-
miseen seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen
harjoittamiseen. Teemoja ovat lisdksi ryhma-
hengen luominen, itseluottamus ja sisdinen
motivaatio seka paatdksentekotaidot. Osallistu-
jat paasevat vaihtamaan ajatuksia keskenaan
ja hakemaan valmennus- ja kasvatustyohon
uusia ideoita ja virtaa.

Kursseille on osallistunut mm. jaakiekon, jalka-
pallon, koripallon, salibandyn, uinnin, voimiste-
lun, taitoluistelun ja yleisurheilun parissa toimi-
via valmentajia ja ohjaajia, joilta saatu palaute
on ollut erinomaista.

Tervetuloa PORIN
koulutukseemme 10.5.2025

Koulutus jarjestetaan Original Sokos Hotel
Vaakunassa klo 9-16 (Gallen-Kallelankatu 7).

Koulutukseen sisaltyy toiminnallisen Iahiope-
tuksen liséksi opaskirja ja muuta sahkoista ma-
teriaalia.

Koulutus toteutetaan Porin Lasten- ja
Nuortensuojelu sadation tuella ja se on
osallistujalle maksuton. Lisadtiedot ja
ilmoittautumiset viimeistdan maanantaina
28.4.: www.lionsquest.fi

Toimimme yhteistyéssa Opintokeskus Siviksen
kanssa.

”Hyddyllinen ja hyvin erilainen koulutus,
joka antoi vertaistukea ja toi valmentajan
ndkokulmaan lisaa pohdittavaa. Oli positii-
vinen kokemus.”

"Koulutus heratti hienosti ajatuksia ja kes-
kustelua! Hyvat ja kdytannonlaheiset har-
joitteet!”

Katso koulutuksen suosittelijan
Jukka Jalosen tahdittama esittelyvideo
Jja lue lisda koulutuksistamme:

www.lionsquest.fi

Opintokeskus Sivis




‘Youm Camps
& Exchange

Kaipaako klubinne kesdksi mukavaa ak-
tiviteettia? Kiinnostaako kansainvali-
syys, kielitaidon kohentaminen ja tutus-
tuminen uusiin kulttuureihin tarvitse-
matta poistua kotiseudulta? Vastaus
kaikkiin naihin kysymyksiin on nuoriso-
vaihtoon saapuvien nuorten isantaper-
heina toimiminen.

Mita isanndinti edellyttda? Isantaperhe
on aivan tavallinen perhe, joka majoittaa nuoren ja tarjoaa hanelle paivittaisen perusravinnon ja tutustut-
taanuoren suomalaiseen elamanmuotoon. Samaan perheeseen voidaan majoittaa myds useampinuori,
jolloin heilld on seuraa toisistaan. Maailmalla isdntaperheet ovat usein elékelaisperheitd, joilla on lapsia
ja lastenlapsia apunaan isannadinnissa.

Kielitaidon ei tarvitse olla virheetdonta vaan ymmarrettava englanti tai vaihtonuoren aidinkieli riittda mai-
niosti. Isdntaperheen ei tarvitse myoskaan olla lioneita. Perheisdnnointi tarkoittaa normaalia suoma-
laista kesaarkea ja samanlaista elamaa, jota perhe eldd muutenkin. Nuoret saapuvat tanne tutustumaan
tavalliseen suomalaiseen eld@manmenoon ja suomalaisiin ihmisiin.

Isanndintivoiolla klubin aktiviteetti samalla tavalla kuin suomalaisnuorten
lahettdminenvaihtoon. Isdntaperhejakso voi olla yksittaiselle perheelle ta-
loudellisesti tai ajankaytollisesti raskas yksin hoitaa mutta klubi voi ojen-
taa auttavan kaden tukemalla taloudellisesti tai jarjestamalla vaihtonuo-
relle ohjelmaa ja ajanvietetta.

Kesalla 2025 leirit jarjestetdan Nastolassa, Vierumaellad ja Kuortaneella.
Nastolan ja Vierumaen leireilla isantaperhejaksot ovat kahdessa osassa
leirin molemmin puolin 14.-21.7. ja 22.7.-2.8. Kuortaneen leirin isanta-
perhejakso sijoittuu leiria edeltavalle ajalle 31.7. —7.8.2025. Kauden nel-
jas leiri jarjestetaan vasta talvella 2025-26 Kuusamossa ja sen perhejakso
on 27.12.2025-4.1.2026.

Suomeen saapuu yhteensa n. sata nuorta ja saman verran suomalaisnuoria ldhtee nyt kesalla maail-
malle. Kaikkiin vaihtoihin sisaltyy oleellisena osana isantaperhejakso, joka jarjestetaan taysin vapaaeh-
toisvoimin. Se on nuorille ikimuistoinen kokemus ja aikaansaa eld@manmittaisia ystavyyssuhteita. Lisa-
tietoa loytyy nuorisovaihdon sivustolta: www.lions.fi/nuorisovaihto/isantaperheelle
www.lions.fi/nuorisovaihto/lionsklubille/nuorisovaihto-klubin-aktiviteettina/isantaperheklubi-saapuva-
vaihto

Loytyisiko sinulta tai lahipiiristasi tilaa yhdelle tai useammalle nuorelle ensi kesana? Tai tiedatko jonkun,
joka voisi innostua asiasta? Ota yhteytta minuun niin kerron lisdéa:

Paivi Koivuniemi

M-piirin nuorisovaihtojohtaja
paivi.koivuniemi@lions.fi, paivikoivuniemi@gmail.com
puh. 050 408 1382



http://www.lions.fi/nuorisovaihto/lionsklubille/nuorisovaihto-klubin-aktiviteettina/isantaperheklubi-saapuva-vaihto
http://www.lions.fi/nuorisovaihto/lionsklubille/nuorisovaihto-klubin-aktiviteettina/isantaperheklubi-saapuva-vaihto
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Lappt TL lahjoittamassa

Mikko Kolvisto, LC Lappi Tl, sihteeri

Lions Club Lappi Tl ja Lions-leidit lahjoittivat Lapin koululle seitseman polkupydraa ja pyorailykyparaa.
Naillda myos koulukuljetusten piirissa olevat oppilaat voivat pyorailla esimerkiksi urheilukentélle, kirjas-
toon tai Sammallahdenmaéelle, missé nyt oppitunteja pidetaankaan.

Anomus py6rista tuli Lapin Koulun Vanhempainyhdistykselta.

Rehtorl Marika Lehti-
sen apuna Lahjoitusta
vastaawnottamnssa
olivat oppilant

Sennl, Minttu, Roope,

Eero ja Eewmell.
Taustalla Lahjoittajia
edustivat

leldl Helena Arousva jn

Liow Eero Jalonen

Ympli ristdl siistittiin talkoilla 22.4. Ransainviilisend
Maaw pﬁivﬁ wii

Virpi Ajj, LC Ulvila/Aurora

Alkaa olla jo perinne, etta Ulvilan Naparannassa pidetdan ymparistotalkoot Maan paivana. Aktiiviset toi-
mijat kokoontuivat jalleen Ulvilan Naparantaan valmiina haravoimaan ja kerdamaan roskia l&hialueelta.
Yhdessa tehtiin merkittavaa tyota yhteisen hyvan eteen.

Olihienoa nahda niin monen ihmisen osallistu-
van Maan paivan tapahtumaan. Tapahtumasta
on saatu positiivista palautetta ja jarjestajat ha-
luavatkin kiittdd mukana olleita hyvasta tyosta.
Kaikkia alueita ei ehditty illan aikana kdymaan
lapi, joten jarjestajat haluavatkin kannustaa
meita kaikkia huolehtimaan ympariston siistey-
desta ihan joka paiva.

Ymparistotalkoot ovat hyva tilaisuus tehda jo-
tain konkreettista ympariston hyvaksi.

Tapahtuman jarjestivat Lions Club Ulvila, Lions
Club Olavi, Lions Club Ulvila/Aurora, Ulvilan
Yrittdjat ja Ulvilan kaupunki, jotka yhdessé tar-

josivat osallistujille myos talkookahvit.
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Hyva M-Piirin Lion

Tunnetko ylla olevan Lions-pinssin?
Sita on oikeutettu kantamaan piirimme jasenista 18 henkil6a.

Kun naet tdman jonkun rinnassa, niin tiedat, etta han on Sri Lankan Silmésairaalan kannattaja el
tukihenkild. Asiaa hoitaa Sri Lankan Lions-ystavat (SLY) niminen Suomen Lions-liiton Tydryhma.
Mainittu Silmasairaala on suurin nahtavisséa oleva suomalainen Lions-aktiviteetti ja se on arvoltaan
n. 1,5 m€.

Sairaalan toiminnan paatarkoitus on tehda vahavaraisille henkildille kaihileikkauksia ilmaiseksi ja
vahintaan 50 % kaikista leikkauksista.

Sairaala on osittain UM:n rahoittama Kehitysyhteistydhanke ja sopimuksen mukaan Suomen Lions-
litto on 31.12.2038 saakka vastuussa siitd, ettd se toimii mainitun paatarkoituksen mukaisesti.
Oman osuutemme hoidamme hankkimalla sairaalan toiminnan kannattajia. Maara on talla hetkella
vahainen tarpeeseen nahden.

Vuosien 2011-2022 tapahtumista mainittakoon
- Potilaskontakteja 310.000 (sairaala ja seulontaleirit)
- Potilaskaynnit klubien jarjestamilla seulontaleireilla 42.200
- Harmaakaihia I6ydettiin 30.500
- llmaisleikkauksia tehtiin 13.000, samoin maksettuja leikkauksia
- Syksyna 2022 keraamallamme 10.000 € summalla tehtiin vuoden2023 helmi- ja maalis-
kuussa 302 ilmaisleikkausta

Jos haluat liittya tdaman merkityksellisen kansainvalisen aktiviteettimme kannattajaksi 40 €/vuosi,
klubikannattajaksi 100 €/vuosi tai yrityskannattajaksi 200 €/vuosi tai haluat tasta asiasta muuta tie-
toa esim. miten tulla kannattajaksi, niin ota yhteytta Matti Reijoseen

PCC Matti Reijonen

SLY M-piirin piirivastaava
mjreijonen@gmail.com
040-5251582
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’g% M-piirin naisleijonat merkityksellisessa
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palvelutyéssa jo 30 vuotta

Kerro oman klubisi elaméantarina!

Suomeen perustettiin ensimmainen naisklubi, LC Helsinki/Viapori, vuonna 1988 ja ensimmainen
yhteisklubi, LC Helsinki/Malminkartano, vuonna 1989. M-piiriin perustettiin ensimmainen
naisklubi, LC Pori/Katariina, vuonna 1995. Ko. klubin perustajana ja kummiklubina oli LC
Pori/Karhu. Naisleijonien osuus hyvantekevaisyystyosta on edelleen merkittava, vaikka toki vuo-
sien varrella M-piirinkin naisleijonien klubien ja jasenten méaaraan on tullut muutoksia. Vahvaa pal-
velutyota tehdaan edelleen ja entistd enemman yhdessa muiden leijonien ja toimijoiden kanssa.
Talla hetkella piirissamme toimii 11 naisklubia ja 4 yhteisklubia 40 miesklubin liséksi.

Kansainvalisesti, valtakunnallisesti ja M-piirissa toivotaan naisten innostuvan osallistumaan lions-
toimintaan ja jAsenmaaran lisaantyvan, tekevia kasia ja palveluvoimaa lisdd. Nakyvyytta lisdamalla
on mahdollisuus tuoda klubin toimintaa esille ulospéin ja hienoja tekoja tiedoksi paikkakunnalle
seka laajemminkin valtakunnallisesti.

Juhlistamme naisleijonien 30-vuotista palvelu-uraa M-piirissa. Tarjoamme naisleijonien klu-
beille (nais- ja yhteisklubit) mahdollisuutta tuoda toimintaansa esille kuvaamalla klubin elamanta-
rina lyhyesti:

— tekstia 1 A4 -arkillinen

— koska ja miten klubi perustettu

— mitéa erityisen mieleenpainuvaa/positiivista/hyvaa on toimintavuosien aikana tapahtunut

— klubin jasenmaaréan kehittyminen

— klubin/toiminnan vahvuudet

— pdadaasialliset aktiviteetit

— yhteisklubeilta kuvaus naisjasenten mukaantulosta

— mukaan ryhmakuva klubin jasenistd, parhaasta aktiviteetista vuosien varrelta tai joku muu

mieluisa kuva.

Toivomme, ettd saamme Kirjoitukset kaikilta nais- ja yhteisklubeilta. Kaikki ja kaikenlaiset kirjoituk-
set ovat tervetulleita! Julkaisemme klubien tarinat kauden aikana M-piirin nettilehdessa, paperi-
sessa LionMViestissa ja somessa (piirin Facebook ja Instagram).

Kirjoituksia odottelemme innolla sdhkdpostitse alla olevaan osoitteeseen:
Minnamari Saritas

M-piirin tiedotus/viestinta

minnamari.salmivaara@lions.fi

minnamari.salmivaara@hotmail.com

LC Huittinen/Gerda

Lisétietoja asiasta antaa Minnamari Saritas (Lions Club Huittinen/Gerda) ja M-piirin perhe- ja nais-
asiavastaava Sirkka-Liisa Varjus (LC Pori/Katariina-Charlotta), sirkka-liisa.varjus@lions.fi , sirkka-
lisa.varjus@nic.fi .



mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minnamari.salmivaara@hotmail.com
mailto:sirkka-liisa.varjus@lions.fi
mailto:sirkka-liisa.varjus@nic.fi
mailto:sirkka-liisa.varjus@nic.fi

13

Puolisotoiminnan tarkeéa merkitys hyvantekevaisyystydsséa

Minké&laista puolisotoimintaa klubissasi harjoitetaan?

Lionsklubien puolisotoiminnalla on pitkat perinteet. Puolisoiden tekema palvelu- ja varainhan-
kintaty6 on merkityksellistéd avun tarpeessa oleville. Puolisoiden toiminta myos liséaa klubien palve-
luvoimaa, vaikkakin toiminta sinalladn on vapaamuotoista ja puolisoiden mielenkiinnon kohteita tu-
kevaa. Lions-jarjeston saannot ja Lions-etiikka koskevat silti luonnollisesti kaikkea toimintaa, mika

tapahtuu Lions-sanan ja -kasitteen nimissa.

Klubien puolisotoiminnan ja puolisotoimijoiden kautta saamme myo6s nakyvyytta hyvantekevaisyys-
tyolle. Siksi toivomme kirjoituksia niilté klubeilta, joilla on puolisotoimintaa. Minkéalaista on klubisi
puolisotoiminta? Onko sita ja missa laajuudessa? Mika puolisoita kiinnostaa hyvantekevaisyys-
tydssa ja yhteisissa kokoontumisissa? Mika on ollut puolisoa palkitsevin tapa toimia? Miksi puolisot

haluavat olla tdssa toiminnassa mukana?

Toivomme, ettd saamme vapaamuotoiset Kkirjoitukset kaikkien klubien puolisotoimi-
joilta/puolisotoiminnasta. Yksi A4 -arkillinen tekstia riittd&a aivan hyvin, ja joku puolisoille merki-
tyksellinen valokuva mukaan. Kaikki ja kaikenlaiset kirjoitukset ovat tervetulleita! Julkaisemme klu-
bien puolisotoimijoiden/puolisotoiminnan tarinat kauden aikana M-piirin nettilehdessa, paperisessa

LionMViestissa ja somessa (piirin Facebook ja Instagram).

Kirjoituksia odottelemme alla olevaan osoitteeseen:
Minnamari Saritas
M-piirin tiedotus/viestinta

minnamari.salmivaara@lions.fi

minnamari.salmivaara@hotmail.com
LC Huittinen/Gerda

Lisétietoja asiasta antaa Minnamari Saritas ja M-piirin perhe- ja naisasiavastaava Sirkka-Liisa Var-

jus (LC Pori/Katariina-Charlotta), sirkka-liisa.varjus@lions.fi , sirkka-liisa.varjus@nic.fi .

Tehdaan puolisotoimintaa nakyvaksi kirjoitusten keinoin!



mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minnamari.salmivaara@hotmail.com
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VUOSIKOKOUKSET 2025
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107th LIONS INTERNATIONAL CONVENTION

Suomen Lions-liiton 72. vuosikokous
Finlands Lionsférbunds 72. arsmote
Rauma 13.-14.6.2025 Raumo

VCC vaali jarjestetddn RAUMALLA 13.-14.6. 2025 pidettavassa Suomen Lions-
liiton vuosikokouksessa. KAIKKI KLUBIT MUKAAN danestdmaan M-piirin DG
JORMA POHJUS SUOMEN LIONSLITON JOHTAJAKSI!!

ilmoittatuminen: https://vuosikokous.lions.fi/

VCC-ehdokas
. Jorma Pohjus

Olen Jorma Pohjus. Perheeseeni kuuluu
vaimo Merja ja kaksi aikuista poikaa per-
" heineen. Leijonatoiminnassa olen ollut
mukana 25 vuotta. Klubini on LC Kan-
kaanpaa, ja klubivirat ovat luonnollisesti
tulleet vuosien varrella tutuiksi. Klubiani
olen ollut edustamassa niin piirin, liiton
kuin kansainvalisisséakin kokouksissa.

¥ Luonteeltani olen helposti l&hestyttava
avoin ja reilu. Vahvaa talous- ja henkil9s-
tdosaamista olen hankkinut pankki- ja va-
kuutusalalta. Olen tavoitteellinen ja pidan
kiinni yhdessa sovituista paamaérista ja
tavoitteista. Tulen toimeen vaativissakin
~ tilanteissa erilaisten ihmisten kanssa, ja
. olen valmis tekemaéan toita eturivissa yh-
dessd muiden kanssa.

Yhdessa saa §
alkaan enef ngan

Kuntoa ja kestavyytta Leijonatoimintaan ja
tydelamaan saan maatilan toista. Rai-
vaussahan kanssa metsassa liikkuessa
nakee heti tydnsa jaljen. Talvisin hiihdan
Pirkan hiihdon laduilla ja kayn myds Lapin
hangilla. Luonnossa liikkuminen tekee hy-
vaa mielelle ja keholle.

vCC-ehdokas
Jorma Pohjus

Lionpuoliso Mera

Suhtaudun taysin pyyteettémasti ta-
héan arvokkaaseen Leijonatoimin-
taan. lhmisten avuntarve lisdantyy
koko ajan. Auttaminen on minulle
aina ollut itsestaénselvyys.

Meid&n Leijonien on saatava mukaan
toimintaan uusia auttavia kasia ja sy-
damid. Lions-liitto panostaa tahan te-
kemiseen merkittavasti. Tama viesti
on saatava perille kaikkiin klubeihin
ja viestin sanoma saatava teke-
miseksi.

Palvelevan jasenméaran kasvuun
vaikuttaa merkittéavasti klubitoimin-
nan viihtyisyys. Yhdesséa tekemisen
pitda olla my6s hauskaa. Eika unoh-
deta tekemisessa ja juhlittaessa mei-
dan vahvaa taustavoimaa ja tukea,
nimittain omia puolisoitamme.

Tehd&én "Auta lasta auta perhettd" -

aktiviteetista yhteisty6ta laajasti. Ote-

taan isot kauppaketjut mukaan ja jar-

jestetdan ainakin yksi samana pai-
ana tapahtuva valtakunnallinen gk-
iviteetti. TAstd saisimme varmasti
aljon hyvaa julkisuutta ja naky-
yytta.
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Hyvat Lionit!

Sota Ukrainassa jatkuu edelleen ja apumme heille ei saa loppua.
Lions club K&ylid Ladyjen Ukraina Lahjoitustavaratalo tekee arvo-
kasta yhteistyota FinAid ry:n kanssa keraamalla ja kuljettamalla
tarvikkeita Ukrainaan.

FinAid ry on yksityishenkiliden perustama poliittisesti sitoutuma-
ton ja voittoa tavoittelematon yhdistys. Heidan jasenensa ovat toimineet Ukrainassa ja Puolan ra-
jalla yhtajaksoisesti sodan alusta lahtien, tarjoten valitonta ja suoraa tukea Ukrainassa. Tehtaviin
on kuulunut pakolaiskyytien etsiminen ja jarjestaminen ukrainalaisille, avustuslahetysten kuljetus
organisointi itédiseen ja etelaiseen Ukrainaan. LC Kdylibn oma kuljetus on ollut myés mukana ker-
ran.

Seuraava kuljetus Ukrainaan lahtee touko-, kesakuun aikana ja meilla oman piirimme Lioneilla on
my6s mahdollisuus auttaa ukrainalaisia ystaviamme. Lahjoittamalla tahan keraykseen voit olla
varma, etta lahjoituksesi paatyy varmasti oikeaan osoitteeseen.

Talla kertaa keraamme erityisesti:
e sairaalatarvikkeita; siteitd, puhdistusaineita, laastareita, haavataitoksia, kyynarsauvoja, ym

e sailykkeitd; keittoja, lihaa, nescafe annospussit, kaakao annospussit, muuta sailyvaa ruokaa
¢ ladattavia otsa- ja taskulamppuja
e varavirtalahteitd puhelimiin

Voitte osallistua yhdessa klubina tai ihan yksittaisina lioneina. Organisoikaa kerays niin, etta joku
voi toimittaa ne yhdessa erdssa Koylion lahjoitustavaratalolle.

Keraysaikaa on nyt hyvin jaljelld. Kiitos etukateen kerayksestanne.

Lisatietoja: palvelukoordinaattori Christa Ruissalo christa.ruissalo@gmail.com puh 040 5672758

KUTSU

PALVELUVUODEN 2025 -2026

KLUBIVIRKAILIJOIDEN
VALMENNUKSEEN

Ilfstama 8.4. Pomarkussa Yhteiskoululla ( Lukiontie 5 Pomarkku) klo 18 VAdessa ja yhteisvoimin uudele palvelubaudele!
al
Torstaina 8.5. Kéyliéssé Lallin koululla (Pyhén Henrikintie121) kio 18. Pyydémme ilmoittautumista sdhkdpostitse:
Molempina iltoina M-piirin tarjoamat kahvit jo klo 17.30 niemimarianna@gmail.com
; . — e —— ; viimeistdan:
Klubin presid 1, sihteerin, rah hoitajan, jasenjohtajan, tiedottajan, =
koulutusjohtajan (yleensa 1.varapresidentti) ja palvelujohtajan (usein 2.varapresidentti) on 2.4. Pomarkun tilaisuuteen
helpompi tarttua heti toimeen, kun on voinut perehtya tehtavaan ennen kauden alkua. 3.5. Koylion tilaisuuteen
Presidenttien valmennuksen 2. osiossa ja muiden klubivirkailijoiden omissa ryhmissa, Ilmoitathan myas mihin ryhmﬁﬁn olet tulossa.
kaydaan lapi eri tehtaviin liittyvia asioita ja muutoksia, esim Kutsu Lioniksi kampanjan
mukanaan tuomia, joita ensi toimintakaudella on tarkoitus toteuttaa. Ystavallisin terveisin
Tervetuloa kauden 2025 - 2026 klubivirkailijat keskustelemaan, kuulemaan ja jakamaan DC-GLT Mari-Anna Niemi

kokemuksia!
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Hyvat Lions Club 107 M-piirin jasenet / klubit,

Lahtekdaa mukaan luomaan unohtumattomia kokemuksia ja tukemaan lasten ja nuorten liikunnallista iloa
Suomen suurimmalla monipuolisen liikunnan telttaleirilla — Pitkis-Sport 2025! Leiri jarjestetadn 30.6.—
4.7.2025 Kokemaella Pitkajarven leirialueella, ja me Lionsit voimme olla mukana mahdollistamassa tdman
tarkedn ja merkityksellisen tapahtuman onnistumisen.

Miksi [Ahted mukaan?

Pitkis-Sport on ainutlaatuinen tilaisuus tehda konkreettista hyvantekevaisyytta. Leirilla yli 800
lasta ja nuorta saa mahdollisuuden oppia uusia liikuntataitoja, vahvistaa sosiaalisia taitojaan ja
kokea yhteisollisyytta. Lions Clubien vapaaehtoiset ovat tarke& osa leirin sujuvuutta — ja juuri si-
nun panoksesi on korvaamaton!

Mihin tarvitaan apua?
Joka vuosi leirilla tytskentelee n.180 henkea vapaaehtoisina eri tehtavissa ja he tulevat monesta
eri yhdistyksesta. Muun muassa leirin ruokahuollossa on monia térkeitd tehtévié, joissa Lionsit
voivat leirildisid auttaa:
¢ Ruokalinjasto: Tarvitsemme leijonista vahintaan 4 henkil6é/vuoro.
Ruokalinjastoja on nelja kappaletta ja jokaiseen linjastoon tarvitaan nelja vapaaehtoista el
yhteensa 16 vapaaehtoista/vuoro.
e Tiskaus ja vesihuolto: Tarvitsemme leijonista 1 henkilon/vuoro "Vesipisteelle" huolehtimaan
veden lammityksesta ja sen kuljetuksesta tiskauspisteille.
e Hygieniapiste: Tarvitsemme leijonista 2 henkildd/vuoro lasten késienpesu- ja kasidesipis-
teelle.
¢ Yhteensa Lions Clubeilta toivotaan Pitkis-Sportille 7 henkil6&/ruokatarjoilu vuoro.

Mit& saat osallistumisesta?
e Jokainen talkoolainen saa Pitkis-Sport-leiripaidan muistoksi arvokkaasta panoksestaan lei-
rille osallistumisesta.
e Talkoolainen saa myos leirille osallistuvasta lapsesta tai nuoresta 5 €:n alennuksen / tehty
tyovuoro ja alennus huomioidaan leirimaksussa.
e Vapaaehtoisille tarjotaan ruokailut talkoovuoron aikana ja iltavuoron jalkeen mahdollisuus
osallistua leirin toimihenkildiden iltapalaan.

Naytetddn yhdessa, miten Lionsit tekevat hyvaa!
e Leirin aikana Lions Clubilla on mahdollisuus lisata nakyvyytta ja esitella toimintaamme.
¢ Yhteistyokumppanillamme MIELI ry:lla on leirilla oma infopiste, jonka viereen Lions
M-piiri voi asettaa nékyvyyspisteen, kertoa omasta hyvantekevaisyystyostaén ja houkutella
uusia jasenia mukaan clubiemme toimintaan.
Yhdessa voimme tehda Pitkis-Sport 2025 -leirista unohtumattoman kokemuksen —
seka lapsille etta itsellemme!

[Imoittaudu mukaan (Kklubisi) 18.5.2025 mennessa ja ole osa hyvan tekemisen iloa!
Jos sinulla on kysyttavaa tai haluat ilmoittautua mukaan, ota yhteytta:
Christa Ruissalo
Lions 107 M-piirin palvelukoordinaattori

puh. 040 5672758
christa.ruissalo@lions.fi
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Terveisel Toumilifseila

107-M piirin vuosijuhlapaivaa vietettiin Nakkila kirko vaiheil’ lauantaina 26.4.2025.
Kiitos LC Nakkila ja Nakkila/Emma hienoista jarjestelyista! Juttua piirikokouksesta ja

juhlasta seuraavassa e-lehdessa.
Lions107M-piirin vuosikokouksessa

valittiin (kuvassa puolisoineen):

piirikuvernooriksi

DG Virpi Vuorinen,

LC Pori/Sofia
1.varapiirikuvernooriksi
Martti Vahatalo,

LC Laitila/Untamoinen
2.varapiirikuvernooriksi
Hilve Reijonen,

LC Huittinen/Doris

Owneal

VCC vaali jarjestetdian RAUMALLA 13.-14.6. 2025 pidettaviassa Suomen Lions-
liiton vuosikokouksessa. KAIKKI KLUBIT MUKAAN &danestamaan M-piirin piiri-
kuvernoori JORMA POHJUS SUOMEN LIONSLIITON JOHTAJAKSI!!

Lions liiton vuosikokoukseen ilmoittautuminen: https://vuosikokous.lions.fi/

Kauden 2024-2025 kymmenes ELionMviesti julkaistaan 31.5.2025 ja siihen

materiaali 24.5. mennessa. Kuvat erikseen ja teksti .doc muodossa sahkd- . o
Minnamari Saritas

postiin minnamari.salmivaara@hotmail.com tai minnamari.salmivaara@Ii- Lions Club Huittinen/Gerda ry
ons fi. M-piirin tiedotus/ viestint
045 3222432

minnamari.salmivaara@hotmail.com
Uuden sahkopostiosoitteen otan kayttoon ensi kauden alussa. Vanha toimii

ainakin taman kauden ajan. UUSI: minn.saritas@gmail.com.

Tiedan, ettd e-lehdessa on aina paljon samoja
juttuja.

Nyt esim. Quest-jutussa on vanhentunut ilmoit-
tautumispaiva, mutta edelleen ajankohtainen
asia. Eipahan tarvitse etsia haluamaasi tietoa/
lehted palvelimelta @



mailto:minnamari.salmivaara@hotmail.com
mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minnamari.salmivaara@lions.fi
mailto:minn.saritas@gmail.com

